Ville de Pontault - JUILLET - AOUT 2020
Du 06 au 10 juillet 2020 elior@

(L

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Croissant Lait Yaourt aromatisé Lait Fromage blanc aux fruits
Fromage blanc sucré Céréales Moélleux citron Marbré chocolat Baguette et pate a tartiner
Compote Fruit Jus d'orange Fruit Jus de pommes
—
Filet de colin Sauté de Beoeuf sauce || Escalope de poulet a

o . . Emincé de dinde y’
meuniére frais olives la tomate Omelette nature
sauce colombo

N . |

* ™ .
-
Epinards a la i e . ) BIO . . Ok
P i Purée de pommes de ® Carottesala P10 . T Macaronis BIO a la
béchamel . Riz créole
terre ciboulette tomate
& boulghour

,' t tisé Changement de menu i"
® aourt aromatisé St Paulin smoothie remplacé par ‘.‘:’

Semoule au lait .

Liégeois vanille

2 QW

S fox:raritte it Yaourt a boire fraise framboise Lait Lait Lait
Fruit Fruit Mini roulé chocolat Madeleine Fourrandise fraise
Bongateau chocolat compote de pommes Banane Yaourt & boire fraise framboise
@ Péche durable Ej . Produits BIO v“@iv/ﬂ Production locale % Elaboré dans nos cusines . Viandes - Pofssons - CEuts - Produits sucrés
o . Produits céréaliers - Féculents - Produits laitiers

355‘1. Beeuf race a viande %’ Porc Bleu Blanc Cceur f.’j%’ Volailles Label Rouge Plat végétarien - Légumes et fruits cuits Légumes et fruits crus
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Chicken wings

c‘: %
% Courgettes BlO a la

provencale & blé BIO

/

® Coeur de Dame

Fruit de saison

R\

Ville de Pontault - JUILLET - AOUT 2020

Du 13 au 17 juillet 2020

MARDI

Yaourt a boire fraise framboise
Fourrandise citron
Nectarine

MERCREDI

elior @

JEUDI VENDREDI

Melon jaune

Tomates mozarella

Haricots rouges sauce

Q Péche durable

Beeuf race a viande

chili & riz
) Hachis parmentier
b (purée BIO)
b0
, E%
\\
Fromage frais sucré ‘e
~®
6 lle flottante
Lait chocolaté Lait Lait

Abricot
Gaufre fantasia

Madeleine
Compote de pommes

Mini roulé fraise
Pomme Golden

: Produits BIO @? Production locale % Elaboré dans nos cusines . Viandes - Poissons - CEufs . Prodits sucrés
L . I procits céreaiiers - Féculents [l Prodiits laiiers

: > ) Ner L
.%’ Porc Bleu Blanc Ceeur @ Volailles Label Rouge \ise  Platvégeétarien [ ] Légumes et fruits cits [ Légumes et fits crus
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Ville de Pontault - JUILLET - AOUT 2020

Du 20 au 24 Juillet 2020
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Lait Yaourt nature sucré Lait Fromage blanc aux fruits Lait
Coco pop's Compote de pommes Madeleine Jus d'orange Corn flakes
Abricot Pain de mie et pate a tartiner Nectarine Gdteau marbré Compote de pommes fraise
Pasteque BIO T Fi :
Salade du chef
Pavé de merluala .
. Réti de boeuf Jambon de poulet
creme
W\

Hoki sauce citron
:' Blé BIO sa base hindou
o‘;‘ ﬁ

Epinards ala
béchamel

Ratatouille et
pommes rissolées

Petits pois a la '
p . Spirales BIO
lyonnaise

/.

Le
@ Tomme Blanche Yaourt aromatisé

5) otentin i
= 1 ﬂ?ﬁf@ e ’:‘:’

T
g

ha)
rn “
v

R\

Gélifié chocolat Paris Brest
Lait Lait
Fourrandise abricot Bongateau fraise
Fruit

Yaourt & boire fraise framboise Lait Lait
Gateau fourré chocolat
Gaufre frantasia
@ Péche durable

Jus de pommes Banane
Compote de pommes Peche Cakelet
m . Produits BIO e Production locale % Elaboré dans nos cusines .
j’lm 3 vi "
Vaide Beeuf race a viande &<, Porc Bleu Blanc Cceur

Viandes - Poissons - CEufs .
LR

. Produits céréaliers - Féculents -

Produits sucrés
Produits laitiers
Volailles Label Rouge Plat végétarien Légumes et fruits cuits |

Légumes et fruits crus



Gy

(L

Ville de Pontault - JUILLET - AOUT 2020

Du 27 au 31 Juillet 2020
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Pain au lait Lait Fromage blanc sucré AL L) Lait
p . D A . Jus d'orange
Fromage blanc sucré Miel pop's Géteau marbré . N Barre bretonne
4 . Pdte a tartiner
Péche Compote de poires Jus de pommes Pain de mie Compot de pomme bannae
, N BIO .
Salade de blé BIO a IO Repas froid:
~  I'orientale Salade de tomates !,
4
i . Escalope de veau .
Sauté de boeuf au Poulet roti et hapchée Steak de colin sauce
basilic mayonnaise cubaine
Riz BIO aux légumes
:\\:' - .. & ‘ >
o ﬁ braisés
BlO " P
Coquillettes BlO a la . Haricots verts saveur [«
Courgettes al pesto Frites et ketchup .
catalane du jardin BIO
,' etits suisses aux
) Tl Gouda
fruits g
Compote pomme = g . Moélleux ananas
. . Mister freeze .
\/“g fraise et petit beurre maison ‘
Lait Lait Lait chocolaté Yaourt a boire fraise framboise Lait
Fourrandise abricot Bongateau au chocolat Madeleine Pailloline Galette St Michel
Compote de pommes Fruit Prune Jus d'orange Banane
@ Péche durable m . Produits BIO v@f Production locale ﬁ.ﬂ Elaboré dans nos cusines .
&L Beeuf race a viande g&' Porc Bleu Blanc Ceeur f.’j%’

Viandes - Poissons - CEufs .

. Produits céréaliers - Féculents -

Volailles Label Rouge Plat végétarien -

Produits sucrés
Produits laitiers
Légumes et fruits cuits © Légumes et fruits crus



PN Ville de Pontault - JUILLET - AOUT 2020

Du 3 AOUT au 7 AOUT 2020 elior @
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MENU Espagne

Emincé de dinde sauce Sauté de beeuf sauce Stick végétarien et sauce Filet de limande meunieére et
forestiere provencale méditéranéenne citron

h\\:’ Paé”(?z?zué):())i)sson

0“ i AR
&l
Haricots beurre aux parfums . . .
Gratin de piperade macaroni

Pommes campagnardes Carottes BIO braisées L
du jardin

Brie

\5 :"o
) . . . Coupelle de compote pomme
Fruit de saison Semoule au lait maison .
g abricot BIO

v W

Yaourt BIO a la vanille

7

[(L:f

Lait Lait Lait fraise Lait Yaourt fraise framboise
Gouter fourré chocolat Fourrandise fraise Compote de pommes Mini roulé fraise Cakelet
Fruit Nectarine Madeleine chocolat Peche Jus de pommes
Péche durable m . Produits BIO r@f Production locale 6& Elaboré dans nos cusines . Viandes - Poissons - CEufs - Produits sucrés
o - Produits céréaliers - Féculents . Produits laitiers

351-‘3. Beeuf race a viande %\Mﬁf Porc Bleu Blanc Coeur @A’A Volailles Label Rouge Plat végétarien - Légumes et fruits cuits ’ \ Légumes et fruits crus
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Ville de Pontault - JUILLET - AOUT 2020

Du 10 AOUT au 14 AOUT 2020

elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MENU USA
Poulet roti Pavé de merlu sauce tomate Omelette ROti de veau au jus Cheeseburger
g s
.‘s ﬁ @ BIO BIO
Petits pois Courgeettt:isz Izlrgogl)éoglggales Ratatouille et blé BIO Chou fleur BIO saveur soleil Frites

Yaourt aromatisé

Mimolette

Pont L'Evéque

Gélifié nappé caramel

Cake vanille maison

Mister Freeze

QW

Lait
Fourrandise chocolat
Nectarine

Lait
Galette St Michel
Compote de pommes

Jus de pommes
Fourrandise fraise
Yaourt a boire fraise framboise

Lait
Grillé Normand
Prune

Lait
Madeleine
Pomme Golden

Péche durable

Beeuf race a viande

e

Produits BIO

2% Porc Bleu Blanc C
Eotur u anc Coeur

r@f Production locale
@A’A Volailles Label Rouge

<imm

Elaboré dans nos cusines

Plat végétarien

Viandes - Poissons - CEufs -

- Produits céréaliers - Féculents .

Produits sucrés
Produits laitiers

Légumes et fruits cuits ’w Légumes et fruits crus



oLl Ville de Pontault - JUILLET - AOUT 2020
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Dy Du 17 AOUT au 21 AOUT 2020 elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

L'ORIENT
BIO
Sauté de beeuf au curry Cordon bleu
810
\ Brandade de poisson Tajine de boulettes d'agneau
| ) ' maison Coquillettes BIO ltalienne R fid
» ) b
" - (Purée BIO) Semoule BIO :
Epinards béchamel e Haricots verts BIO saveur du | ™
P - jardin et Riz créole BIO
BIO
/ -
~ Pt
Fromage blanc nature et
Cantal AOC g
sucre
Mousse au chocolat au lait P Cake miel et orange maison
hl
& ‘é‘-“ !
Lait Jus de pommes Lait chocolaté Lait Lait
Madeleine chocolat Gaufre fantasia Bongateau a la fraise Godter fourré chocolat Fourrandise abricot
Fruit Yaourt fraise framboise Prune Nectarine Compote de pommes
Péche durable m . Produits BIO r@f Production locale 6& Elaboré dans nos cusines . Viandes - Poissons - CEufs - Produits sucrés

- - Produits céréaliers - Féculents . Produits laitiers
352:‘3. Beeuf race a viande %\Mﬁf Porc Bleu Blanc Cceur @5% Volailles Label Rouge Plat végétarien - Légumes et fruits cuits \ Légumes et fruits crus
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Ville de PONTAULT-COMBAULT - Mars- Avril 2020

Du 24 AOUT au 28

AOUT 2020

elior @

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
BIO
Avec les doigts
Salade de Betteraves
ile
Pavé de merlu sauce Escalope de poulet sauce R . .
Roti de beeuf Pizza au fromage Nuggets de volaille et ketchup

safranée

marengo

Ny

é}

Riz créole BIO

Courgettes aux épices
colombo

Poélée de légumes

Salade composées BIO

Pommes smiles

Yaourt aromatisé

Petit moulé nature

Fromage frais aux fruits

{7
¥

Cake aux pépites de
chocolat maison

Mister Freeze

QW

Jus d'orange
Fourrandise chocolat
Yaourt fraise framboise

Lait
Mini roulé fraise
Pomme Golden

Lait fraise
Madeleine
Nectarine

Lait
Gaufre fantasia
Compote de pommes

Lait
Pailloline
Banane

Péche durable

Beeuf race a viande

m . Produits BIO r@f
o ‘ 3
d48" Porc Bleu Blanc Coeur @5*

Production locale

Volailles Label Rouge

<imm

Elaboré dans nos cusines

Plat végétarien

. Viandes - Poissons - CEufs -
- Produits céréaliers - Féculents .
- Légumes et fruits cuits ’w

Produits sucrés
Produits laitiers

Légumes et fruits crus



gt Du 31 AOUT au 4 SEPTEMBRE 2020

Ly, Ville de PONTAULT-COMBAULT - Mars- Avril 2020
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Lait
Fourrandise citron
Nectarine

Péche durable m . Produits BIO rw\‘:'.‘i\‘-‘/ff Production locale % Elaboré dans nos cusines . Viandes - Poissons - CEufs - Produits sucrés
- - Produits céréaliers - Féculents . Produits laitiers
351-‘3. Beeuf race a viande %\Mﬁf Porc Bleu Blanc Coeur @A% Volailles Label Rouge Plat végétarien - Légumes et fruits cuits ’ \ Légumes et fruits crus



