) B
Residence autonomie Georges-Brassens

Menus de la semaine

MARDI 2 JUILLET MERCREDI 3 JUILLET VENDREDI 5 | SAMEDI 8 JUILLET
- LUNDI 1e" JUILLET 2019 2019 2019 JEUDI 4 JUILLET 2019 JUILLET 2019 2019

Salade du chef

, sk Céleri rémoulade Assiette de salami  Cake au fromage \sgage verie, desice gvoomaies BUFFET CHAMPETRE
d’ceuvres fromage et dées de  concombres
jambon)
.Pla.t Colin meuniére Raviolis de volaille Andouvillette - I?erf av DU
principal paprika sauce movutarde
Choux de Bruxelles et Semoule et
Carniture  purée de pommes de Haricots verts Frites & Salade verte Pipérade etriz  carottes fraiches
terre persillées
Fromage Plateau de fromages
Dessert Riz au lait Mousse au chocolat Corbeille de fruits  Liégeois a la vanille  Corbeille de fruits
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) B
Residence autonomie Georges-Brassens

Menus de la semaine

MARDI 9 JUILLET | MERCREDI 10 JUILLET| JEUDI 11 JUILLET | VENDREDI12 | SAMEDI 13
- tUNDIS JUILLET 2019 2019 2019 2019 JUILLET2019 |  JUILLET 2019

Carottes rapées

Hors AW Betteraves sauce . - N Assiette de
, Cervelas vinaigrette Melon p: Celeri remoulade vinaigrette .
d’'ceuvres cremeuse : charcuterie
maison
Plat . Galopin de veau Roti de porc aux . g Filet de colin -
Gratin de la mer P P Rougail de saucisses Poulet roti

principal grillé herbes sauce créme

Petit pois et purée de Riz de grand-meére et Haricots verts Salsifis et pommes

Garniture Tortis et brocolis Frites & Salade verte . .
pommes de terre ratatouille semoule paillassons
Fromage Plateau de fromages
Dessert Fruit Coupe de glace Mou,s se aux Tarte aux pommes Salade de fruits Shclitel Ce
speculos desserts
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) B
Residence autonomie Georges-Brassens

Menus de la semaine

MARDI 16 JUILLET |MERCREDI 17 JUILLET| JEUDI 18 JUILLET | VENDREDI19 |  SAMEDI 20
- tUNDILS JUIEEET 2019 2019 2019 2019 JUILLET 2019 |  JUILLET 2019

Hors CEufs durs ey . Duo de
, Salade de tomates . Pate de foie Pasteque concombre et Avocat vinaigrette
d’'ceuvres mayonnaise maiis
.Pla.t Beignets de calamars Saute de porc sauce Rofi de veau Duo de chipolatas et  Filet de lieu steak haché
principal pamplemousse merguez sauce Nantua

Choux fleurs

Coquillettes et juliennes Lentilles et blettes au  Pommes frites et - persillés et purée Haricots beurre et
Piperade et semoule

LE de légumes jus salade verte de patates pommes de terre
douces
Fromage Plateau de fromages
Dessert Coupe de glace g remeigy Corbeille de fruits eatedu aggglrl et Coupe de fraises Shclitel Ce
chocolat aux pommes desserts
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Résidence autonomie Georges-Brassens

Menus de la semaine

MARDI 23 JUILLET |MERCREDI 24 JUILLET| JEUDI 25 JUILLET | VENDREDI 26 |  SAMEDI 27
- tUNDI22 JUIELET 2019 2019 2019 2019 JUILLET2019 |  JUILLET2019

Hors
d’'ceuvres

Plat
principal

Garniture

Fromage

Dessert

Pamplemousse et sucre Paté de campagne

Saumonette

Petit pois et semoule

Coupe de glace

Cote de porc

Riz créole et
courgettes a la
provencale

Corbeille de fruits

vinaigrette maison

CEufs durs sauce
cocktail

Carottes rapées

Duo de saucissons Salade de tomates

Roti de veau farci
au persil

Brandade de

Roti de dinde au jus
morue

Entrecote

Pomme de terre

Pates et fondue de p
sautees et

poireaux

Haricots verts et

pommes frites Salade verte

ratatoville
Plateau de fromages
Panna cotta aux  Mousse au chocolat Compote de Chariot des
framboises av lait pommes et abricot desserts
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) B
Residence autonomie Georges-Brassens

Menus de la semaine

MARDI 30 JUILLET | MERCREDI 31 JUILLET VENDREDI 2 SAMEDI 3 AOUT
- LUNDI 29 JUILLET 2019 2019 2019 JEUDI 1er AOUT 2019 AOUT 2019 2019

, el Sl IRE3E < Melon et jambon Pate de foie Radis beurre Saucisson a l'ail P0|sson.
d’'ceuvres palmier et feta mayonnaise
.Pla.t Paupiette de poisson Cuisse d’e .poulet a Steak haché Tomates farcies Filet de lieu a la Saute dg porc aux
principal blanc I'ail tapenade olives
Carottes et .
b . z Haricots verts et
. Pates et carottes ala Tomates provencales Pommes frites et . navets et puree
Garniture 2 Riz pommes cubes
creme et flageolets salade verte de pommes de . p
rissolées
terre
Fromage Plateau de fromages
Dessert Coupe de glace ERsse ausgn Corbeille de fruits Tarte aux abricots Salade de fruits Ci;aersls::ses
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	MENUS FRPA du 1.07 AU 6.07.2019
	MENUS FRPA du 8.07 au 13.07.2019
	MENUS FRPA du 15.07 au 20.07.2019
	MENUS FRPA du 22.07 au 27.07.2019
	MENUS FRPA du 29.07 au 3.08.2019

