Atelier gestion des émotions
e Publié sur le site Mairie de Pontault-Combault (https://www.pontault-combault.fr)

Combault

La MJC Boris-Vian vous propose un atelier pour apprendre a gérer les émotions, en compagnie de
Djamila, coach en développement personnel.

Vendredi 8 mai a 19h
MJC Boris-Vian

Tout public - Entrée libre

Date(s) pour cet événement

Vendredi 8 mai 2026 - 19:00Ajouter au calendrier

iCalendar [1]
Outlook [1]

Google [2]
Yahoo [3]

Informations pratiques

Adresse: MJC Boris-Vian
14 rue des bellevues
77340 Pontault-Combault

Page 1 sur 2


https://www.pontault-combault.fr/node/7045/field_date//0/addtocal.ics

Atelier gestion des émotions

Bad Publié sur le site Mairie de Pontault-Combault (https://www.pontault-combault.fr)

France
Horaires:
19h

Tarifs:
Entrée libre

URL de la source (modifié le 21/04/2026 - 09:28): https://www.pontault-
combault.fr/agenda/atelier-gestion-des-emotions

Liens
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