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A l'initiative de la Fondation Agir pour le Coeur des femmes, la Ville de
Pontault-Combault et le Centre Communal d'Action Sociale organisent,
samedi 6 juin, la Journée du coeur des femmes.
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Les maladies cardio-vasculaires sont la premiere cause de mortalité des femmes en France ;
pourtant, dans 8 cas sur 10, lI'accident est évitable.

C'est pourquoi la Fondation Agir pour le Coeur des femmes se mobilise et organise des actions de
prévention et de dépistage partout en France.

Samedi 6 juin, la Fondation s'associe a la Ville et au CCAS pour organiser une journée de dépistage
des maladies cardio-vasculaires.

1) Un dépistage en 6 étapes dédié aux femmes :

* La Fondation propose un dépistage en 6 étapes : accueil / dépistage cardio-vasculaire
/ dépistage métabolique et rénal / électrocardiogramme / gynécologie / bilan final

¢ Confidentiel et gratuit

e Sur inscription du 15 au 31 mai 2026, au 06 35 10 60 66

2) Un espace santé & bien-étre

Parallelement, la Ville et le CCAS organisent un espace santé & bien-étre :

e Dépistage du cancer colorectal ;

e Sensibilisation aux gestes d'autopalpation et prévention du cancer du sein ;

e Sensibilisation aux bénéfices de la pratique d'une activité physique ;

e Présentation des dispositifs d'accompagnement pour les personnes souffrant de maladie
chronique et leurs aidants ;

* Relaxation et mise en beauté (mains et cheveux) dans le cadre de I'accompagnement des
femmes victimes de violences, en situation d'isolement ou de précarité ;

e Ateliers coiffure, manucure, massage, henné ;

e Permanence SOLIMUT (mutuelle communale) ;

e Gratuit - acces libre

Journée du coeur des femmes

Samedi 6 juin 2026, 9h-17h

CCAS (parking 125 places) - 79, avenue de la République

Dépistage en 6 étapes dédié aux femmes : inscriptions du 15 au 31 mai au 06 35
10 60 66

Espace santé & bien-étre ouvert a tous - acces libre

Gratuit

Uv dépistage ev 6 etapes
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Date(s) pour cet événement

Samedi 6 juin 2026 - 09:00 - 17:00
Ajouter au calendrier

e iCalendar[1]
e Qutlook [1]

Google [2]
Yahoo [3]

Informations pratiques

Horaires:
9h-17h

Carte :Hide/Display the map
Tarifs:
Gratuit

Contact:
06 35 10 60 66

Accessibilité au public: Visiteurs a mobilité réduite (avec ou sans accompagnateur)

Fermer

URL de la source (modifié le 11/05/2026 - 15:03): https://www.pontault-
combault.fr/agenda/journee-du-coeur-des-femmes

Liens

[1] https://www.pontault-combault.fr/node/7081/field_date//O/addtocal.ics

[2] https://www.pontault-combault.fr/node/7081/field_date//0/addtocal-google
[3] https://www.pontault-combault.fr/node/7081/field_date//0/addtocal-yahoo
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