" Stage de yoga - Savitalayam
Publié sur le site Mairie de Pontault-Combault (https://www.pontault-combault.fr)

c

Stage solidaire au profit de l'ecole Vellai Thamarai
(preés de Pondichéry - Inde) animée par
Mme Selvi Sarkar cofondatrice de I'école, professeure
de yoga, de danse et de massage Ayurvedique

Un week-end immersif pour explorer le yoga dans sa
dimension intégrale.

PARTICIPATION™ PLACES LIMITEES
(DON SOLIDAIRE) 4B Wl
1 journée : 80 € B | A B
2 jours : 130 €
Demi-journée : 60 €

"Don ouvrant droit ¢ une
réduction d'impét de 66 %

INSCRIPTIONS & RESERVATION

Savitalayam - Association Pontelloise de Yoga et de Culture Indienne

07 67 47 51 63 | sayci.asso@gmail.com

savitalayam.fr

L'association Savitalayam vous propose un stage de yoga sur 2 jours, les 21 et 22 mars.
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Découvrez un week-end riche en pratiques et en énérgies, mélant yoga, yoga des yeux, danse,
conférences, ateliers, mantras et chants pour explorer le corps, le souffle et I'esprit.

Ce stage est aussi une participation solidaire au profit de I'école Vellai Thamarai située pres de
Pondichéry en Inde.

Animé par Mme Selvi Sarkar, cofondatrice de I'école, professeure de yoga, de danse et praticienne
de massages Ayurvédiques.

Samedi 21 et dimanche 22 mars de 9h a 17h
Grand studio, cour de la Ferme briarde (Hotel-de-Ville)
Don solidaire : 1 demi-journée = 60€ / 1 journée = 80€ / 2 jours = 130€

Infos et inscriptions : 07 67 47 51 63 / sayci.asso@gmail.com [1]

Date(s) pour cet événement

Samedi 21 mars 2026 - 09:00 - Dimanche 22 mars 2026 - 17:00
Ajouter au calendrier

e iCalendar [2]
e Qutlook [2]

e Google [3]
e Yahoo [4]

Informations pratiques

Adresse: Grand Studio
Cour de la Ferme briarde
77340 Pontault-Combault
France
Horaires:
9h-17h

Tarifs:
Selon programme

URL de la source (modifié le 18/02/2026 - 16:21): https://www.pontault-
combault.fr/agenda/stage-de-yoga-savitalayam

Liens

[1] mailto:sayci.asso@gmail.com

[2] https://www.pontault-combault.fr/node/6953/field_date//0/addtocal.ics

[3] https://www.pontault-combault.fr/node/6953/field_date//O/addtocal-google
[4] https://www.pontault-combault.fr/node/6953/field_date//0/addtocal-yahoo
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