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Retrouvez les informations des 6-9 ans ici !
 
      

Séjour du 12 au 16 août 2019 :

Après une journée du 15 août formidable où nous avons fait de la poterie, des cookiers pour le
goûter et ranger les chambres. Après cett ejournée, les enfants ont pu participer à une super boum
avec tous les autres enfants du séjour. 
Ce matin, nous partons faire une balade en poney dans les bois et après le repas, départ vers 13H30
et retour vers 17h

Mercredi 14 août : 

Hier soir nous avons fait une petite veillée en commençant par le ressenti des enfants sur le début
du séjour. En résumé, les enfants aiment leur séjour ils aiment beaucoup les poneys et l'activité
voltige à fait fureur ! Ils apprécient beaucoup le lieu aussi, ainsi que la nourriture.

Ensuite nous avons fait 2-3 petites chansons mais pas trop car les journées sont bien remplies et les
enfants sont vite fatigués. Extinction des feux à 22h.

Le réveil de ce matin, grasse matinée car nous n'avions pas d'activités spécifiques. Les premiers se
sont réveillés vers 8h et les derniers vers 9h30... 

Nous avons fait des jeux de plein air dans le parc du château foot, pétanque, freezbee et dessin pour
ceux qui désiraient une activité tranquille mais en extérieure. 

Ensuite avant le repas nous avons joué au jeu de l’ambassadeur. 

Repas de ce midi salade de tomates et dés de fromage, poulet pané avec de la semoule et sauce à
la tomate, en dessert petit fromage et gaufres au caramel. 

Un petit temps calme avec rangement des chambres et entretien des valises. 

14h30 c'est l'heure de l'activité poney chouette.

Après cela une pause goûter pain au chocolat, puis un moment détente dans la piscine. 

18h00 douche du soir, suite et fin de l'entretien des valises. 

Au menu ce soir, charcuterie, omelette salade verte, fromage et crème dessert. 

Veillée activité perles thermocollantes. 
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Mardi 13 août : 

Hier soir nous avons mangé des lasagnes avec de la salade verte, Flanby et gâteaux aux pépites de
chocolat. Puis une veillée détente, extinction des feux à 21h30. La nuit c'est bien passée.

Ce matin nous nous nous sommes levés aux environs de 7h30 pour les premiers, jusqu'à 8h pour les
derniers. Puis direction le petit déjeuner (lait, chocolat, céréales, yaourts, jus, pain, confiture, beurre)

Début des activités à 9h30. Division du groupe en 3, les enfants ont pu tous participer aux 3
animations suivantes :

- Une initiation à la voltige sur un double poney

- Du sulky, c'est une petite balade en calèche dans le parc du château

- Entretien de la ferme pédagogique, nous nous sommes transformés en petits fermiers et avons
entretenu les espaces des moutons, cochons, chèvres et poules. Nous avons également nettoyé les
crottins de chèvres car celles-ci sont en libertés.

Repas de ce midi : betterave en sauce, joue de bœuf et riz, fromage et fruits au choix.

Cet après-midi un petit temps pour aller à la piscine, puis prise du goûter dehors dans le parc du
château. Balade dans le village pour découvrir notre environnement proche.

Ce soir au menu, burger-fromage et glace oasis.

Veillée blind test, musique et chant avec Zitoun accompagné de sa guitare.

À demain pour de nouvelles aventures 

 
 
 
 

      
  
    
 

 

Lundi 12 août : 

Les enfants sont bien arrivés à destination ! Les premières nouvelles arrivent très vite !

Le trajet en car s'est bien passé. Nous sommes arrivés vers 10h15 au poney Club des Terrasses.
Nous avons beau temps avec quelques petits nuages de temps en temps mais rien de bien méchant.

Ce matin les enfants se sont installés dans leurs chambres. Une grande chambre pour les 13 filles et
deux chambres de 5 places pour les 10 garçons. Nous avons fait une petite visite du site, puis
sommes allés manger.

Au menu de ce midi : pastèque, poisson pané avec des pâtes et un éclair à la vanille en dessert.
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Cet après-midi nous faisons un temps calme, puis vers 14h30 nous irons en salle d'activités pour
discuter des règles de vie, et de nos futures activités.

16h15 direction la première leçon de poney (pour 1h30) qui se situe dans notre site. 18h fin de la 
séance poney, direction les douches.

Vers 19h15 repas du soir.

Puis une petite veillée jeux de société avant d'aller se coucher.

 
 

      
  
    
 

 

Séjour du 8 juillet 2019 au 12 juillet 2019
Centre des TERRASSES - 6 à 9 ans

Vendredi 12 juillet : 

Les séjours de val en pré 10 à 12 ans et les Terrasses 6 à 9 ans seront de retour vers 16h30 dans le
centre de loisirs Boisramé.

Jeudi 11 juillet : 

Ce matin un réveil entre 7h30 et 8h pour les plus dormeur nous avons ensuite été à 8h15 au petit-
déjeuner.

Ensuite nous nous sommes préparés pour notre séance poney de 9h30 à 11h30.

De 11h30 à midi petit temps libre dans le parc du centre.

Ensuite temps de repas à 12h15 , au menu avocat mayonnaise , blanquette de veau avec du riz et
en dessert une glace.

Petit temps calme jusqu'à 14h.

Nous avons ensuite water-polo pour un groupe et activités ferme pour l'autre.

À 16h nous prenons notre goûter du pain d'épice et du sirop à l'eau.

Ensuite nous avons un temps de jeux collectif.

Puis nous finissons par le temps des douches nous allons commencer à faire nos valises depuis 19h
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temps du repas.

Au menu de ce soir nous avons salade de concombre gratin de raviolis et fromage blanc avec un
assortiment de confiture.

Et nous terminons par notre boom du séjour.

Nous allons ensuite tous faire un gros dodo avant notre dernière séance de poney demain matin et
notre départ prévu après le repas.

 
 
 
 
 

      
  
    
 

 

Mercredi 10 juillet : 

Petites nouvelles du jour: 

Ce matin, réveil échelonné entre 7h40 et 8h05. Ensuite petit déjeuner.

A 9h30, initiation slackline pour un groupe et répétition spectacle de la veillée pour l'autre groupe et
inversement au bout d'une heure. 

11h30, petits temps libre dans le parc du centre.

12h repas, salade coleslaw, boulette d'agneau, semoule et pour finir un Paris Brest.

Ensuite temps calme.

13h30 15h30, activité voltige à poney et activité ferme en 2 groupes avec changement au bout
d'une heure. 

16h goûter

16h30 17h30 Piscine
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Puis douche 

Temps de jeux de société pendant que les autres se douche.

19h repas , Melon , poisson pané, haricots verts, et en dessert liégeois et galette st Michel.

Pour finir veillée spectacle des enfants.

Tout le monde va bien, un groupe fun et qui s'entendent tous bien.

A demain pour de nouvelles aventures

Mardi 9 juillet : 

Levé échelonné entre 7h30 et 8h, petit déjeuner
9h30 à 11h30 : séance équitation
Jeux dans les structures de jeux sur le centre
Repas (œuf mimosa, sauté de bœuf, pomme noisette, fromage

Temps calme

14h00 : activité  "cirque et poterie"

Goûter

Petits jeux collectifs

Douches

Repas : burger, salade, pataoes, fromage et glace

Veillée extérieur (jeu du loup garou)

Tout le monde est enchanté

A demain pour avoir de nouvelles information sur nos vacanciers
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 Photo de groupe  

Lundi 8 juillet :
Arrivée à 10h30, installation dans les cambes, petits jeux de connaissance
Repas : Salade de pâtes, poisson à la crème de ciboulette, riz et yaourt aux fruits.
Après-midi : jeux collectifs, piscine, goûter.
Repas : salade verte, lasagne, flamby et biscuit.
Douches
Veillée : jeux de société
Tout le monde est enchanté, à demain pour d’autres nouvelles….
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 les terrasses-8 juillet   
 

  

  URL de la source (modifié le 18/12/2019 - 10:39): https://www.pontault-combault.fr/famille-0/a
ctivitescentres-de-loisirs/mini-sejours-prenez-des-nouvelles/sejours-des-6-9-ans  
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