
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’ASSOCIATION :  
Nom de l’association : UMS Gymnastique Volontaire 
Nom de la personne à contacter : Mirande CATALDI 
Téléphone : 06 13 81 46 68   Email : mirande.cataldi@dbmail.com  
Adresse postale :       
Site internet : www.umspc.com 
Horaires d’ouverture :       

 
DESCRIPTIF DE L’ASSOCIATION :  

Objet : Gymnastique d'entretien pour séniors hommes et femmes 
Nombre d’adhérents : 80 
Nombre de bénévoles (actuel) : 2

LES MISSIONS DU BÉNÉVOLE : 
 Animations culturelles et artistiques 
 Animations sportives 
 Accompagnement scolaire 
 Aide à l’insertion 
 Soutien juridique 
 Organisation d’événements 
 Communication (réseaux sociaux, production de documents…) 
 Autre : Participer au bureau directeur 

 
DESCRIPTIF DES MISSIONS : 
Avec l'aide et le soutien de l'UMS bureau directeur qui regroupe les 19 sections 

sportives et leur 4 000 adhérents, la mission consiste à intégrer et animer le 
bureau de la section Gymnastique volontaire 

 
DISPONIBILITÉ(S) SOUHAITÉE(S) – facultatif : 

 En journée 
 Le soir 
 Le week-end 
 Mission(s) ponctuelle(s) 
 Autre (précisez) :       


