
Menu Pontault-Combault

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pain de mie et beurre

Fromage frais sucré

Fruit de saison

Madeleine

Yaourt aromatisé

Jus de pomme

Baguette aux céréales et gelée de groseille

Lait

Fruit de saison

Frosties

Lait

Fruit de saison

Baguette et pâte à tartiner

Lait

Compote pomme fraise

Nouvel an Lunaire - Année du dragon

Salade de mâche et maïs,

vinaigrette ciboulette

Céleri rémoulade 

Carottes râpées BIO et locales vinaigrette 

terroir

et dés de mimolette 

Chou blanc BIO râpé,

vinaigrette terroir

et dés de mimolette

Bouchées végétariennes à la tomate
Colin pané

et citron

Sauté de dinde LR sauce forestière

(Oignons, ail champignons)

Sauté de poulet LR

sauce miel
Hoki sauce citron

Petits pois à la paysanne Haricots verts BIO à la tomate
Aloo gobi

 (Pommes de terre et chou fleur)

Riz BIO cantonnais (dont 20% oeufs 

brouillés)
Purée épinards et pommes de terre

Yaourt aromatisé

Yaourt nature et sucre

Saint Nectaire AOC 

Tomme noire

Cheddar

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Dessert lacté vanille

Dessert lacté chocolat

Fruit de saison BIO

Fruit de saison local

Fruit de saison local

Cake chocolat haricots rouges

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Baguette

Fraidou

Compote de pommes

Baguette et barre de chocolat au lait

Lait

Fruit

Madeleines longues

Fromage frais nature et sucre

Fruit

Baguette et confiture de fruits rouges

Yaourt nature et sucre

Jus d'orange

Croissant (Boulanger)

Lait

Fruit

Production locale Produits BIO Bleu blanc cœur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée

Viande racée Label Rouge Pêche responsable
Appelation d'origine

 contrôlée
Indication Géographique Protégée

Spécialité du chef
Viande d'origine 

Française
Plat végétarien

Semaine du 05 au 09 février 2024  



Menu Pontault-Combault

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Miel pop's

Lait

Fruit de saison

Baguette et pâte à tartiner

Lait

Compote de pomme

Biscotte et confiture de prune

Lait

Fruit de saison

Baguette 

Fraidou

Jus de pomme

Pain complet et miel 

Fromage frais sucré

Jus d'orange

Salade verte BIO et maïs BIO

vinaigrette nature

Potage poireaux 

pommes de terre BIO

Endives et croûtons vinaigrette basilic

et dés de mimolette

Salade coleslaw BIO

(carottes et chou blanc mayonnaise)

Colin gratiné au fromage Knack de volaille Burger de bœuf bourguignon
Sauté de veau RAV sauce blanquette

(Champignons, crème)

Epinards et pommes 

de terre béchamel
Lentilles

Poêlée de légumes

(haricots verts, carottes, courgettes, 

poivrons)

Riz créole BIO

Fromage frais aux fruits
Yaourt aromatisé

à la vanille BIO et local

Crème dessert au chocolat Fruit de saison BIO Compote pommes fraises BIO Moëlleux au fromage blanc

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Baguette et pâte à tartiner

Yaourt nature et sucre

Fruit

Pain au chocolat (Boulanger)

Lait

Compote pomme pêche

Baguette et beurre

Fromage frais nature et sucre

Jus de raisin

Céréales "Corn Flakes"

Lait

Fruit

Pain de mie

Croc'lait

Fruit

Production locale Produits BIO Bleu blanc cœur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée

Viande racée Label Rouge Pêche responsable
Appelation d'origine

 contrôlée
Indication Géographique Protégée

Spécialité du chef
Viande d'origine 

Française
Plat végétarien

Semaine du 12 au 16 février 2024

Macaronis BIO

méditérranéen

(tomate, lentilles, courgettes, ail)

et emmental râpé



Menu Pontault-Combault

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Corn flakes

Lait

Fruit de saison

Galette St Michel

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison

Baguette et tablette de chocolat au lait

Lait

Fruit de saison

Pain au lait

Lait

Compote de pomme

Baguette et beurre

Petit suisse sucré

Jus d'orange

Céleri rémoulade

et dés de mimolette

Salade colorée vinaigrette aux agrumes

(iceberg, radis rondelles, maïs)

Carottes râpées BIO vinaigrette au persil

et dés d'emmental 

Chipolatas et ketchup maison

*Merguez et ketchup maison

Limande meunière

et citron
Emincé de pois sauce curry Rôti de bœuf RAV et sauce tartare

Colin sauce orientale

(Tomates, oignons, ail, légumes couscous)

Pommes rissolées Chou fleur béchamel et Riz Bio Blé BIO
Haricots verts à l'ail

et pommes de terre vapeur
Semoule BIO

Pointe de brie Yaourt aromatisé

Fruit de saison BIO Fruit de saison local Compote pommes fraises BIO Dessert lacté au caramel Gâteau fraîcheur hanaricot

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Baguette et beurre

Lait

Compote de pommes

Baguette

Fromage fondu Président

Jus d'orange

Gaufre au sucre

Fromage frais nature et sucre

Fruit

Baguette et barre de chocolat au lait

Lait

Fruit

Pain au chocolat (Boulanger)

Yaourt nature et sucre

Fruit

Production locale Produits BIO Bleu blanc cœur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée

Viande racée Label Rouge Pêche responsable
Appelation d'origine

 contrôlée
Indication Géographique Protégée

Spécialité du chef
Viande d'origine 

Française
Plat végétarien

Semaine du 19 au 23 février 2024



Menu Pontault-Combault

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Barre bretonne

Fromage blanc nature et sucre

Fruit de saison

Pain de mie et confiture de fraise

Lait 

Fruit de saison

Baguette et beurre

Lait

Compote pomme fraise

Baguette et miel

Petit suisse sucré

Jus d'ananas

Coco pop's

Lait

Compote de pommes

Potage de légumes

(pommes de terre, carottes,

 haricots verts, courgettes)

et emmental râpé 

Salade coleslaw

(carottes et chou blanc mayonnaise)

Salade iceberg et croûtons vinaigrette 

ciboulette

et dés d'emmental

Salade mâche et maïs

vinaigrette ciboulette

et dés d'emmental 

Sauté de dinde LR sauce haricots rouges

(Haricots rouges, oignons, paprika, sauce 

soja)

Nuggets de volaille Pizza au fromage

Jambon de Paris

*Jambon de dinde

Colin pdt douce épinards

Petits pois à la paysanne Carottes Vichy 
Salade verte BIO

vinaigrette nature
Purée de pommes de terre BIO

Coquillettes BIO

et emmental râpé

Tome noire

Carré

Yaourt nature et sucre

Yaourt aromatisé

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Fruit de saison

Fruit de saison

Crème dessert au chocolat

Fruit de saison local

Fruit de saison local

Eclair à la vanille

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER EXCEPTIONNEL GOUTER

 Baguette et pâte à tartiner noisette

Lait

Fruit

Baguette

Petit moulé nature

Jus de pommes

Pain au lait

Yaourt aromatisé

Fruit

Chausson aux pommes

Yaourt à boire fraise framboise

Clémentine

Baguette et confiture de fruits rouges

Fromage frais nature et sucre

Fruit

Production locale Produits BIO Bleu blanc cœur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée

Viande racée Label Rouge Pêche responsable
Appelation d'origine

 contrôlée
Indication Géographique Protégée

Spécialité du chef
Viande d'origine 

Française
Plat végétarien

Semaine du 26 février au 1er mars 2024


