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Edito

En 2026, la population agée de 60 ans et plus dite « senior »
devrait représenter environ 21 % des habitants de Pontault-
Combault.

Pour répondre a leurs divers besoins, la Ville méne une politique
municipale volontariste en faveur du bien vieillir.

Chaque senior, qu'il soit actif ou retraité, doit ainsi pouvoir trouver
sa place au sein d'une ville bienveillante qui leur permet de
rompre Lisolement. Chacun doit pouvoir se sentir utile au sein de la société.
Depuis 2020, nous avons pris ce sujet a bras le corps et mis en place

un certain nombre de propositions ouvertes a tous : sorties, voyages,
activités réguliéres en lien avec le club de Lla Joie de Vivre, colis et

repas de fin d'année, thés dansants en entrée libre, mais aussi activités
intergénérationnelles en lien avec notre Conseil Municipal des Enfants.

L'ensemble des services dédiés aux seniors sont désormais tous regroupés

au sein d'un méme espace situé

au sein de la Résidence autonomie - S

Georges-Brassens. Une résidence qui La V| I I E IT'I E n E U l'l E
bénéficie actuellement d'une rénovation - . =
ambitieuse des espaces extérieurs IJ U l |1.| EI U E lTl U I'l | B | IJ 8 I E

et intérieurs pour pres

de 2,6 millions d'euros. volontariste en faveur
Bien vieillir, c'est aussi pouvoir se dU hiEﬂ \IiEi“il"‘

soigner et bénéficier de prestations de

services a domicile. L'ouverture récente du centre de santé de Pontault-
Combault accessible sans aucun dépassement d'honoraires ou les services
dédiés au transport a la demande et au portage de repas pris en charge par
le CCAS participent de cette volonté.

D'aucuns diront que Lles collectivités sont responsables du déficit public.
Pourtant, ce sont ces mémes collectivités et en premier lieu la Mairie qui
votent des budgets a l'équilibre depuis des années tout en prenant en
charge de plus en plus de compétences dévolues a L'Etat pour que le service
public reste accessible a tous.

Il est plus que nécessaire de e rappeler aujourd'hui!

Gilles Bord,
Maire de Pontault-Combault



Al photo du mois

Une féte pour inaugurer
Pablo-Neruds

Chorale, lecture de contes, atelier maquillage ou encore jeux en bois... L'inauguration du nouveau

groupe scolaire Pablo-Neruda était placée sous le signe de la féte Le 15 octobre dernier. A quelques jours
d'Halloween, parents et enfants étaient réunis pour célébrer l'ouverture de cet établissement neuf et
rénové qui regroupe désormais une école maternelle et une école élémentaire.

Le traditionnel « couper de ruban » a été effectué par Gilles Bord, Maire, en présence de Jean-Francois H
Parigi, président du Département de Seine-et-Marne, de Gilles Batail, Conseiller régional et de Marie- A ,,;#-..E?x-:";‘.f&'
Claude Humbert, vice-présidente de la CAF. ' 5
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1/ Le top départ de la saison culturelle des
Passerelles a été donné vendredi 27 septembre.
Pour L'ouverture, c'est le trés aérien spectacle

« Pulse » qui a été proposé par la compagnie Kiai
devant une salle comble !

2/ Organisé par LArile et les Centres Sociaux

et Culturels, Le traditionnel Troc et Puces s'est
déroulé le dimanche 22 septembre. La météo
était capricieuse mais n'a pas empéché le bon
déroulement de la manifestation qui a attiré des
milliers de visiteurs sur la journée.

3/ Kermesse intergénérationnelle, chasse au
trésor, activités sportives, café des seniors, thé
dansant... Le programme de la Semaine Bleue,
proposée par la Ville en collaboration étroite avec
les associations locales, était riche cette année
encore.

4/ Le Village Santé s'était installé samedi 12
octobre au Centre Communal d'Action Sociale.
Cette action organisée dans le cadre d'Octobre
Rose visait a sensibiliser les Pontelloises-
Combalusiennes a la prévention du cancer du
sein.

5/ C'était le grand retour de la boxe ! Le grand
gala organisé le samedi 19 octobre par le Club
Fight Team CL et la Konateam a proposé de beaux
combats a 'Espace Boisramé.

Retrouvez plus de photos sur
Lle compte flickr de la ville :
www.flickr.com/photos/c-pontault-combault/

AN en images
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AW actus

SANTE

Le Centre de santé a été inauguré

L'inauguration du tout nouveau Centre de santé a eu lieu samedi 5 octobre. La cérémonie
officielle s'est déroulée en présence de Gilles Bord, Maire de Pontault-Combault, de
Jean-Luc Fidel, directeur de la fondation Cognacg-Jay et d'Héléne Marie, directrice
départementale de ['Agence Régionale de Santé.

Cet établissement a ensuite ouvert ses portes le lundi 7 octobre, venant, comme l'a
souhaité la Ville, étoffer une offre de soins qui déclinait sur notre territoire. Pour cette
ouverture, le Centre de santé propose des consultations avec des médecins généralistes
ainsi que des kinésithérapeutes. Des spécialistes viendront progressivement renforcer
Loffre. Précisons que le partenariat entre la Ville et la Fondation Cognacg-Jay s'est fait
avec un engagement majeur : que le centre soit sans dépassement d'honoraires afin de
permettre son accés au plus grand nombre !

A Centre de santé - Hopital Forcilles, 3 rue du Plessis - Prise de rendez-vous
uniquement sur Doctolib

DU 13 AU 15 DECEMBRE

Le marché de Noél revient !
Ho Ho Ho ! Le Pére Noél revient bient6t a Pontault-Combault ! Profitez de trois jours
de festivités a l'occasion du grand marché de Noél, cour de la Ferme briarde.

Les 13, 14 et 15 décembre, retrouvez les traditionnels chalets des commercants et
artisans, dénichez de beaux cadeaux, partagez un moment convivial autour des stands
de restauration et amusez-vous grace aux nombreuses animations du week-end.

Le petit plus : deux spectacles vous attendent avec une inauguration le vendredi 13
et son spectacle sur la glace de la patinoire. Et une cléture du marché de Noél
le dimanche en beauté avec un feu d'artifice !

Tout au long du week-end, venez rencontrer le Pére Noél, participez a ses ateliers
créatifs et repartez avec votre photo.

A Marché de Noél - Cour de Lla Ferme briarde - Vendredi 13 décembre : 16h-21h /
Samedi 14 décembre : 10h-20h / Dimanche 15 décembre : 10h-19h
Programme complet a venir sur pontault-combault.fr

DIMANCHE 17 NOVEMBRE LE CENTRE SOCIAL ET CULTUREL ORGANISE UNE:

Des jouets par milliers

Envie de trouver de beaux cadeaux a petits prix a lapproche de Noél ?

Venez parcourir les allées de la bourse aux jouets le dimanche 17 novembre de

10h a 17h, salle Jacques-Brel. Cet événement annuel organisé par l'association des
Centres Sociaux et Culturels de Pontault-Combault, est l'occasion de dénicher des
pépites et de trouver Les bonnes affaires de jeux et jouets en tous genres.

Vous souhaitez exposer ? Pour obtenir votre stand, rien de plus simple:
inscrivez-vous dés a présent aupreés du Centre Social et Culturel (tarifs de 8 € a 14 €).
7 Dimanche 17 novembre de 10h a 17h - Salle Jacques-Brel

Centre Social et Culturel de Pontault-Combault : 01 60 28 51 01

BOURSE
AUX JOUETS

SALLE DES FETES
JACQUES BREL

Inscription
b Ouverture

a partir &
CORLEST 4] RUE DU PLATEAU &L pul-{llc ;.;Iie
au centre TARIF DES TABLES : 10H a 17|

ENTRE 8< ET 14«

v vvmnﬂ
=2



AW actus

JEUNESSE

Un diplome a féter !

Vous avez obtenu votre dipldme en 2024 ? Alors venez le célébrer lors de la soirée des
diplémés le vendredi 20 décembre ! Bac, Bac Pro, brevet professionnel, CAP. Comme
chaque année, a Ville offre une soirée festive a ses nouveaux dipldmés, une occasion
unique de profiter d'une privatisation de la patinoire mais aussi d'animations
spéciales et d'une restauration sur place. La soirée des diplomés,

c'est aussi un événement en présence du Maire et des élus du Conseil municipal.
Pour participez, inscrivez-vous dés a présent et jusqu'au 15 décembre,

sur pontault-combault.fr ou en scannant le QR code ci-contre. Pour ceux qui n'ont pas
envie de venir seul, vous pouvez venir avec un accompagnant !

A Soirée des diplomeés - Vendredi 20 décembre

Inscription en ligne jusqu'au 15 décembre

A Infos : pontault-combault.fr

cesTUACCUEIL

POUR FACILITER VOS DEMARCHES

Une borne numeérique a votre disposition au CCAS

Depuis cet été, le Centre Communal d’Action Vous pouvez également accéder Llibrement a
Sociale dispose d'une borne numérique en libre vos boites mails, scanner des documents, les
acces, afin de permettre a toutes et tous d'effectuer  télécharger, les envoyer. Cette borne est simple
des démarches en ligne, sur un certain nombre de et facile d'utilisation, elle est tactile et accessible
sites autorisés, dans les domaines suivants : aux malentendants (audioguide). Vous avez la

* Accés aux droits (CAF, droits sociaux, handicap...)  possibilité d'étre accompagné par un agent du

PDNTAU
cousAyLy *

L;:muﬂa * Santé (Assurance Maladie, Doctolib...) CCAS. Vos données personnelles ne sont pas
oy W‘a\  Emploi (France Travail, Mission Locale...) conservées, conformément au Réglement Général
* Retraite pour la Protection des Données. Son acces est libre.
* Logement A Infos : CCAS, 79 avenue de la République
* Demandes d'actes administratifs (état civil, 01 60 18 15 70 - Ouvert du lundi au vendredi de
changement d'adresse, procuration...) 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h45, fermé au public
* Judiciaire (dép6t de pré-plainte en ligne) le jeudi matin.

SANTE DEPISTAGE bu
Testez votre souffle le 21 novembre A SOUFFLE

Problémes de souffle ? Soucis respiratoires ? Le Centre Communal d'Action ATELIERS D'INFORMATIONS
. . . WA ) . P ET PREVENTIONS
Sociale, relaie, en partenariat avec 'Hopital Forcilles la Journée de dépistage

Venez nombreux tester votre souffle et

du souffle, qui se tiendra le jeudi 21 novembre. Cette action se déroulera de 10h , " rencantrez des professionnels de santé du

CH Farcilles et de la CPTS de la Brie.

a 13h dans les locaux du CCAS et vous permettra de tester votre souffle, et de
rencontrer, via des ateliers d'information et de prévention, des professionnels de

santé du CH Forcilles et de la CPTS de la Brie. L'accés est Llibre ! TR
A Jeudi 21 novembre, de 10h a 13h au CCAS, 79 avenue de la République. L On

10H A 13H . ' M

CCAS DE PONTAULT-COMBAULT

79 AV. REPUBLIQUE 77340 PONTAULT-COMBAULT




CINEMA

Du court et du trés bon !

Le clap de fin est tombé dans la soirée du 13 octobre sur la 25¢ édition
du festival international du premier court métrage qui s'est déroulée
au cinéma Apollo. Pendant toute la journée, les amateurs de courts
métrages ont pu s'offrir un maximum de visionnages. 35 films venus
de France mais aussi du monde entier, avaient été retenus par le jury
de L'association Apollo + et diffusés tout au long de la journée dans
une salle bien remplie. Apres délibération, c'est une comédie francaise,
« Feet First Town » signée par Paul Parent, qui a remporté le Grand
Prix ! Le prix du public a été attribué a « Poulet connecté » de Mathias
Séné. Au total 13 prix ont été attribués a lissue de cette 25¢ édition.

A Retrouvez le palmares sur Facebook : Cinéma Apollo.

ENVIRONNEMENT

Compostez sans payer !

Pourquoi jeter quand on peut composter ? Les déchets organiques tels que vos épluchures
de fruits et Llégumes, mais aussi une partie de la tonte et des feuilles mortes, peuvent étre
compostés et ainsi vous permettre de réduire le volume de vos poubelles.

Grace au dispositif mis en place par le Sietom 77, obtenez votre composteur gratuitement.
300 litres ou 600 litres en bois, ou 400 litres en plastique : choisissez la contenance qui vous
convient le mieux et inscrivez-vous des le 4 novembre sur le site du Sietom 77.

La distribution aura lieu le samedi 7 décembre au Centre Technique Municipal (86 route de
la Libération), avec 2 sessions a 10h et 11h.

A Inscription a partir du lundi 4 novembre sur le site sietom77.com

Infos : aupreés du Sietom au 01 64 07 37 83 ou prevention@sietom77.com ou au

service Environnement : 01 60 18 10 23 ou environnement@pontault-combault.fr

JEUDI 28 NOVEMBRE

Agir contre les violences intrafamiliales

Le Centre Communal d'Action Sociale agit pour la prévention contre les violences
intrafamiliales. L'objectif : détecter le plus t6t possible les situations de violences au sein des
familles pour intervenir et renforcer le soutien apporté aux victimes. Jeudi 28 novembre,

le CCAS organise donc un ciné-débat. Le film « Jusqu'a la garde » sera projeté au cinéma
Apollo. Il raconte l'histoire d'un divorce chaotique : la mere, incarnée par Léa Drucker
demande la garde exclusive de son fils pour le protéger des violences dont elle accuse le
pere (joué par Denis Ménochet). Leur jeune fils est pris en otage entre ses deux parents.

La projection sera suivie d'un débat animé par l'association Paroles de Femmes Le Relais et
UAVIMEJ (Aides aux Victimes et Mesures Judiciaires).

Ciné débat - « Jusqu'a la garde » (a partir de 16 ans) - Jeudi 28 novembre, 18h30.

DENIS
MH‘-IHETE,EX Cinéma Apollo - 62, av. de la République
DRUCKER Gratuit
THOMAS

GiopA &4 R A Infos et réservations : 06 35 10 60 66

e XAVIER LEGRAND




AW actus

BUDGET PARTICIPATIF

C'est U'heure des choix!

Reconduit cette année aprés le succes de sa premiére édition, le Budget Participatif 2024 est
entré dans sa seconde phase. Depuis le lancement du projet en avril dernier, la Municipalité
a enregistré pas moins de 25 projets proposés par des Pontellois-Combalusiens toujours plus
soucieux de la qualité de vie de leur ville. Durant l'été, le jury a étudié la faisabilité de chaque
projet pour permettre aux porteurs de projet de retravailler ou préciser leur idée.

Sur l'ensemble des propositions, six projets ont été retenus et font désormais l'objet d'un

vote pour les départager. En effet, si vous avez 16 ans et plus, que vous travaillez et/ou vivez
a Pontault-Combault, vous avez jusqu'au 15 novembre pour vous rendre sur la plateforme
decidim.pontault-combault.fr pour élire le projet que vous souhaitez voir aboutir. Pour rappel,
50 000 euros seront alloués par la Ville a la réalisation du projet plébiscité.

A/ Rendez-vous sur la plateforme decidim.pontault-combault.fr pour découvrir les projets

retenus et voter pour votre favori!

COULEE VERTE

La premiére phase est finie !

La toute premiére phase de travaux de la Coulée Verte vient de
s'achever autour de la salle Jacques-Brel et le moins que l'on puisse
dire, c'est qu'avec les pluies d'octobre, c'est tres vert ! Les futures
plantations - 33 arbres et 3 800 végétaux - viendront encore renforcer
cet effet. Les travaux ont permis de désimperméabiliser les places

de parking et de les végétaliser, d'installer un récupérateur d'eau

des toitures de la salle Jacques-Brel et de redonner plus de place

aux mobilités douces autour du site. La prochaine étape de la Coulée
verte va débuter dans quelques semaines avec le lancement des
travaux a U'Hotel-de-Ville. Deux points principaux sont a retenir : une
végétalisation de la cour de la Ferme briarde et la création d'un miroir

d'eau sur le parvis arriere de la Mairie.

1 M U IS SA N S TABA c LES LOBBIES DU TABA.C_A.l.l.C[EUR DE L'EURDPE

Un ciné-débat le 14 novembre
Espaces sans tabac, plan anti-mégots, campagne de sensibilisation... La Ville s'est engagée depuis
plusieurs années dans la lutte contre le tabac. En ce « mois sans tabac »
au niveau national, une projection-débat est organisée le jeudi 14 novembre au cinéma Apollo
autour du film « Une affaire de principe », réalisé par Antoine Raimbault.

Ce film s'inspire de faits réels : quand le commissaire a la santé est Llimogé du jour au lendemain,
dans la plus grande opacité, le député européen José Bové et ses assistants parlementaires
décident de mener l'enquéte. ILs vont alors découvrir un véritable complot menacant de
déstabiliser les instances européennes. Avant la projection, vous pourrez retrouver dans le

hall du cinéma des ateliers et stands d'information sur le tabac et les addictions proposés par THOMAS BOULI CELEST
VDB LANNERS BRUNN[IUELL

l'agglomération Paris - Vallée de la Marne. Vous pourrez également tester votre taux d'oxygene U NE AF F A I R E
dans le sang. La projection sera suivie d'un débat avec un intervenant spécialisé de l'association

Addictions de France. D E P RI N [:I PE

A Projection-débat - Jeudi 14 novembre, 20h au cinéma Apollo UNFILMDE

q q s ANTOINE RAIMBA LT
(animation dans le hall dés 19h30). T A

Tarif unique et réduit de 6€.




POUR VOTRE CHIEN

Label Patte, le salon de toilettage

de proximite

Aprés de longues années dans le commerce, Laure Muzolf a entamé une reconversion il
y a trois ans. Diplémée et certifiée par la Fédération Francaise des artisans du toilettage
animalier, elle a choisi de se lancer a son compte en juillet dernier. Pontelloise-
Combalusienne, c'est a son domicile du 23 avenue des Hortensias, qu'elle a installé
Label Patte, son salon de toilettage, dans une annexe qui abrite également une
boutique. « J'ai souhaité proposer, en plus du toilettage canin, une offre de produits
complémentaires pour les clients, pour le voisinage : des shampoings, des jouets,

du parfum, des friandises, des laisses et colliers... », explique-t-elle. La boutique est
ouverte du mardi au samedi, mais le toilettage est uniquement sur rendez-vous. Laure
Muzolf y accueille toutes les races de chiens, grands et petits, & poil court ou long. Le
premier tarif débute a 29 euros pour un petit chien a poil ras.

A Label Patte - 23, avenue des Hortensias - Ouvert du mardi au samedi de 9h a 18h.
Toilettage uniquement sur rendez-vous au 06 51 07 44 53 - Facebook : Label Patte.

C'EST GC,)URMAND
Vanilla Café, Le salon de thé/patisserie

Ouvert début octobre au 47 avenue Charles-Rouxel, le Vanilla Café vous attend

pour une pause gourmande. C'est Michaél Ambrosio, patissier de profession qui

est le gérant de ce salon de thé/patisserie, assisté en salle par Allisia. Vous pourrez
y déguster, dans une ambiance colorée et cosy, des douceurs de toutes sortes,
sucrées (gateaux, cakes, cookies, brioches, cinnamon roll, glaces...) mais aussi salées
(veloutés, croque-monsieur, bagel...). Le tout accompagné de boissons chaudes
(café, thé, chocolat maison) ou froides (jus de fruits, kombuchas, limonades...). Tout
est artisanal et une trés grande partie de ce que vous pourrez déguster sur place, en
salle ou en terrasse, est « fait maison » !

A Vanilla Café - 47, avenue Charles-Rouxel.

Ouvert du lundi au dimanche de 10h30 a 20h - 09 87 15 83 92

_vanillacafe_ sur Instagram

A économie DECRYPTER

EDUCATION

Les ateliers du CIO

de Roissy-en-Brie

L'équipe du CIO, le Centre d'Information et
d'Orientation de Roissy-en-Brie, service public
de l'Education nationale, organise des ateliers
a l'attention des éleves ainsi que des ateliers

a l'attention des parents. Ils sont ouverts aux
habitants des communes dont dépendent le
ClO, dont Pontault-Combault. Le prochain
atelier aura pour theme « Accompagner son
enfant vers l'enseignement supérieur » et il
aura lieu le samedi 16 novembre 2024 au matin.
Il s'adresse aux parents d'éleéves de Terminale.
A Atelier gratuit mais inscription obligatoire
au 01 60 29 27 16.

A Infos : CIO de Roissy-en-Brie,

7 avenue de Malibran a Roissy.

JEUDI 7 NOVEMBRE

Forum de 'Economie
responsable a Noisiel
LAgglomération participe pour la 2° fois au
mois de l'Economie sociale et solidaire (ESS),

a partir du 7 novembre. L'objectif de cette

2° édition du Mois de I'ESS est de découvrir

et comprendre l'impact de ce modele
entrepreneurial sur une société en transition.
Elle s'adresse a tous les acteurs du territoire de
Paris - Vallée de la Marne, incluant entreprises,
associations et habitants. Parmi les évenements
gratuits proposés, vous trouverez un forum de
L'ESS et de la RSE (Responsabilité Sociétale des
Entreprises), des ateliers « zéro déchet », une
braderie et des rendez-vous festifs.

Ce Forum de 'Economie responsable de Paris -
Vallée de la Marne aura lieu jeudi 7 novembre,
de 14h a 20h a la Ferme du Buisson a Noisiel.
L'entrée est Libre et vous y trouverez des stands
de présentation des structures ESS du territoire,
des conférences ainsi que la remise des
Trophées de l'économie sociale et solidaire.

A Infos et inscriptions sur
www.eco.agglo-pvm.fr
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Mercredi 23 octobre 10h du matin. Dés l'ouverture des
portes de la salle Jacques-Brel, les premiers fans de
manga investissent les lieux. Aidés par les adultes des
services municipaux, les jeunes élus du Conseil Municipal
des Enfants ont travaillé depuis plusieurs semaines

pour que le troisieme tome de cette Journée Manga soit
une réussite. Car oui, ce sont bien les enfants qui sont a
Linitiative de cette manifestation, devenue incontournable
au calendrier des événements de la Ville.

C'est en 2022, que les jeunes élus du moment ont eu
L'idée de créer leur propre événement, dédié au manga,
cette « bande dessinée japonaise » qui a la particularité
de se lire a l'envers, en partant de la fin du Livre.

Face a leur enthousiasme, la Ville a validé l'idée et elle

a bien fait, au vu de la fréquentation encore enregistrée
cette année !

Lancée en 2022 par le Conseil Municipal des Enfants, la Journée Manga l
s'est désormais installée comme un événement incontournable
pour la jeunesse pontelloise-combalusienne.
La 3¢ édition a confirmé une fois de plus son succeés.

131




Un engouement qui
ne se dement pas

Chaque année, la Journée Manga s'étoffe un peu plus. On y retrouve
bien évidemment une librairie et des stands ol chacun peut découvrir
les aventures de ses personnages favoris et bon nombre de gadgets a
leur effigie. Mais la Journée Manga c'est aussi un grand concours de
dessins, des jeux vidéo rétros, depuis l'année derniere un concours de
cosplay, des jeux, des animations... Nouveauté cette année, le groupe
Destlny, de la MJC Boris-Vian est venu mettre encore un peu plus
d'ambiance en proposant sur la scéne de la salle Jacques-Brel un

spectacle de K-pop, un style de danse venu de Corée !

dessins ont été déposés
au concours de dessins

participants
au concours de cosplay

jeunes pontellois-combalusiens composent
le Conseil Municipal des Enfants, des classes de CM2 et B¢

tomes de One Piece, |'un des mangas
préférés des ados ont été publiés depuis 1997

//AMANDINE, 11 ANS //

Gagnante du concours de cosplay

Je vis a Paris dans le 20e arrondissement et c'est mon pére qui
habite a Pontault-Combault qui m'a parlé de la Journée Manga.
J'étais déja venue les deux années précédentes, mais c'est la
premiére fois que je participais a un concours cosplay. J'avais
choisi le personnage de Shinobu Kocho, tiré de mon manga préféré
Demon Slayer. J'étais un peu stressée avant de monter sur scene
mais tout s'est trés bien passé. Je suis trés contente d'avoir gagné
le concours et d'avoir remporté deux places pour la Japan Expo qui

aura lieu en juillet. Je suis fan de manga, j'en lis beaucoup, mais

aussi des Bd et quelques romans !




Plus d’infos sur
PONTAULT-COMBAULT.FR

Fdola)

SUIVEZ LA VILLE

__-




AN action DECRYPTER

Renouveler
ses papiers d’identiteé...
COMMENT FAIRE ?

VOICI UN PETIT TUTORIEL DESTINE

A TOUTES CELLES ET CEUX QUI SOUHAITENT
RENOUVELER LEUR PASSEPORT OU

LEUR CARTE NATIONALE D'IDENTITE.

ETAPE
Venez a I'Accueil Citoyens avec
votre pré-demande (un QR code
vous est fourni)

La présence d'un enfant, méme
d'un bébé est obligatoire au
premier rendez-vous.

Munissez-vous des documents
indiqués.




AN grand angle

|VIE SOCIALE |

BIEN VIEILLIR

Une ville pour tous les seniors

Construire une ville intergénérationnelle, au service de toutes et tous, telle est la
volonté de la Municipalité. En cette fin d'année 2024, de nouveaux dispositifs sont
proposés dans ce sens, a l'image du Pass Seniors et du Café des Seniors.

Au service du bien vieillir

« Bien vieillir dans sa téte, dans son corps, chez soi et avec les
autres », tel est le souhait formulé par la Ville a l'intention de
ses seniors. Poury parvenir, et en s'appuyant sur la Direction
des Solidarités et le Centre Communal d'Action Sociale, L'équipe
municipale a étoffé depuis plusieurs années Loffre proposée aux
retraités. A commencer par les sorties et Les voyages. ILy en a une
dizaine par an avec un programme varié, du voyage a l'étranger
a la sortie a la demi-journée sur Paris pour découvrir un musée
ou partager un bon repas. Les thés dansants ou encore le repas
de Noél viennent compléter ces moments de rencontre. Autant
d'actions qui visent aussi a Lutter contre L'isolement des seniors.

Toucher tous les seniors

La politique municipale a aussi été construite sur un principe fort :
iLn'y a plus aujourd'hui un seul et unique profil de seniors. ILy a
des seniors trés actifs et il y a des seniors en perte d'autonomie.

Le challenge de la Ville est donc de s'adapter a ce constat. C'est ce
qu'elle fait notamment avec la Semaine Bleue (du 30 septembre au
6 octobre dernier) en proposant des actions adaptées en fonction
de leurs attentes, de leurs besoins et leurs capacités. D'autres
dispositifs, a l'image du portage de repas (lire en page 20) ou du

-

transport a la demande, sont plus directement tournées vers celles
et ceux qui souhaitent rester a domicile, en bénéficiant de services
publics adaptés.

Une autre alternative s'offre avec la Résidence autonomie Georges
Brassens qui propose 80 logements. Comme vous pourrez le lire
dans les pages suivantes, la Ville a investi 2,9 millions d'euros pour
qu'elle soit totalement rénovée. Les travaux vont s'achever trés
prochainement.

Faire rencontrer les générations

Lintergénérationnel est aussi un axe important de la politique
municipale au service du bien vieillir. En favorisant le contact,
L'entente et la transmission de divers savoirs entre les différentes
générations, on favorise le bien vivre ensemble et rompt

les barriéres sociales qui existent entre ces générations. De
nombreuses actions sont désormais pensées dans ce sens, a limage
de la kermesse intergénérationnelle organisée dans le cadre de la
Semaine Bleue ou des rencontres entre résidents de la Résidence
autonomie Georges-Brassens et jeunes élus du Conseil Municipal
des Enfants. Ou de l'arrivée prochaine d'un Relais Petite Enfance au
sein de cette résidence qui accueillera donc plusieurs générations.



Nouveau : le Pass Seniors
- arrive en decembre !

C'est tout nouveau : la Ville a souhaité proposer un Pass Seniors
spécialement dédié aux retraités Pontellois-Combalusiens a
partir de 60 ans. Son concept est simple : cette carte proposée

a un tarif de 20 € des le 16 décembre a l'Espace Seniors

vous donnera un maximum d'avantages : auprés de certains
commercants de a ville qui participent a cette opération, auprés
d'associations mais aussi de structures sportives (Nautil, Fitness
Park...). Et le Pass Senior vous permet également de bénéficier
d'un programme d'animations dédiées, de 5 € de réduction

sur une sortie seniors de votre choix et de prix avantageux

au restaurant « Les Copains d'/Abord », situé a la Résidence
autonomie Georges-Brassens.

A Infos et achat dés le 16 décembre : Espace seniors - RAGB
1 place Félicien-Henriot - 01 60 28 10 43

colis et 500 repas de Noél vont o des 75 ans et
étre offerts par la Ville en ce mois o plus vivent seuls
de décembre aux seniors. a domicile.
logements sont gérés par la .
S .. . de |a population de Pontault-Combault
Ville 3 |a Résidence autonomie i
o a 60 ans et + (soit 7 350 personnes).
Georges-Brassens. '

// PAOLINA LA SPINA //

Conseillére municipale déléguée wwau bien vieillir

La Ville est particulierement attachée au bien vieillir et méne une politique

qui est tournée vers tous les seniors, de 60 a plus de 90 ans, valides et moins valides.

Et nous continuerons en ce sens sachant qu'en 2026 la part des 60 ans et plus devrait
représenter 21 % de la population a Pontault-Combault.

Nos dispositifs tournées vers les seniors sont nombreux et ont deux buts principaux : leur
proposer des activités et les aider a dépasser Lisolement dont certains peuvent souffrir.

On peut parler des voyages et sorties proposés tout au long de l'année, des repas et colis de

Noél, des thés dansants offerts par la Ville. Les travaux de la Résidence autonomie Georges-
Brassens, dont on attend la fin avec impatience, vont permettre d'améliorer la qualité de vie
des résidents, avec en son sein, un Espace Seniors, déja ouvert, ot on les aide pour toutes
les démarches administratives, pour solliciter le transport a la demande et pour toutes les
inscriptions aux activités proposées par la Ville. D'autres nouveautés vont venir renforcer
cette offre : a l'image du Pass Seniors pour bénéficier de réductions des prestations pour les
sorties d'avantages aupres de certaines structures, associations et commerces de la ville.
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C'’est le nombre de seniors pontellois-
combalusiens gui participent chague
année aux sorfies seniors proposées
par la Ville. Elles sont au général au

nombre de 10, alternant entre
culture, loisirs
et gastronomie.

Le saviez-vous ?

Le CCAS propose une prestation

« portage de repas a domicile », financée
conjointement par Lusager et le CCAS.
Pour pouvoir en bénéficier, vous devez
étre agé de 60 ans et plus et avoir des
difficultés d'autonomie ou/et étre ou
étre en situation de handicaps et/ou a
mobilité réduite. Enfin, les personnes
sortant d'hospitalisation et/ou ne
pouvant préparer leur repas peuvent

aussi étre éligibles, sans condition d'age,

avec certificat médical a l'appui. Une
trentaine d'habitants bénéficie chaque
jour de cette prestation, leur permettant
ainsi de continuer de résider a domicile
en ayant l'assurance d'une alimentation
équilibrée.

A Infos : Espace Seniors
0160281043
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AN grand angle DECRYPTER

Des lieux entierement
dedies aux seniors

En cours de rénovation, la Résidence
autonomie Georges-Brassens accueille
depuis quelques mois l'Espace Seniors. Un
lieu totalement dédié aux retraités et a leurs
familles.

Située au cceur d'un quartier requalifié, qui va bénéficier d'un programme de
végétalisation porté par la Municipalité, la Résidence autonomie Georges-Brassens
(RAGB) compte 80 logements de type F1 a la destination de personnes autonomes
de 60 ans et plus, pour un tarif trés avantageux (NDLR : a cette date 693,56 € de
loyer mensuel avant déduction des aides). C'est un lieu de vie qui concilie sécurité

et vie sociale, avec du personnel sur place 7 jours sur 7 et 24 heures sur 24.On y
trouve aussi un restaurant « Les Copains d'abord », ouvert tous les midis du lundi au
samedi, une buanderie et un programme d'animations trés complet. Des rencontres
intergénérationnelles, des repas festifs a théme et des activités de détente animés par
des professionnels extérieurs sont proposés tout au long de l'année aux résidents.
La RAGB accueille également le club « La Joie de Vivre » qui occupe une salle du
batiment et diverses salles au sous-sol de la résidence autonomie.

Une résidence entiérement rénovée

Lancés ily a plusieurs mois, les travaux de réhabilitation de la Résidence autonomie
Georges-Brassens, vont permettre d'améliorer le confort de vie des résident. Ces
travauy, dont le codt s'éléve a 2,9 millions d'euros, vont se terminer en cette fin d'année
2024. Ils comprennent un embellissement global, la rénovation des parties communes,
avec une extension de l'accueil, la pose d'isolation thermique extérieure, la mise en
conformité pour les personnes a mobilité réduite. L'objectif de ces travaux était aussi de
regrouper sur place l'ensemble des services municipaux dédiés aux seniors et a la prise
en charge de leurs familles.

L'Espace Seniors au sein de la RAGB

C'est ainsi qu'est né I'Espace Seniors, ouvert depuis quelques mois au sein de la
RAGB. Ce lieu d'accueil unique pour les seniors (retraités agés de 60 ans et plus) est
ouvert aussi a leurs familles, aux aidants pour leur faciliter a vie, les aider dans des
démarches administratives... Qu'il s'agisse du transport a la demande, des inscriptions
aux sorties et voyages seniors, d'ateliers prévention, de la Semaine Bleue ou encore
d'accompagnement social. Chacun pourra y trouver de L'aide pour l'ouverture de ses
droits et linstruction des dossiers de maniére individuelle et personnalisée (maintien a
domicile, santé, minimum vieillesse, téléassistance, situation de handicap...). LEspace
Seniors est aussi le référent en termes de veille sociale pour la gestion des plans
d'alerte et d'urgence (plans canicule et grand froid).

A Espace Seniors : Résidence autonomie Georges-Brassens,
1 place Félicien-Henriot - Ouvert sans rendez-vous du lundi au vendredi de 8h30 a
12h et de 13h30 a 17h45 et fermé le jeudi matin - 01 60 28 10 43



Nos agents
ont du talent

Anne, Jennifer, Sélané, Thierry... Ces 4 agents de la Ville
sont, comme de nombreux autres collégues, au service des
seniors de a Ville. Passionné(e)s par leurs métiers respectifs
- animatrice a la RAGB, agent administratif, agent d'accueil,
chauffeur - c'est grace a elles et eux que nos seniors se sentent
bien a Pontault-Combault. Et c'est pour cette raison que la
Ville a choisi de les remercier et de les mettre & 'honneur !

2 Vous les retrouverez en ville, sur les panneaux E.

d'affichage, mais aussi a partir du
5 novembre en vidéo en scannant ce QR Code.

| | I""
PONTAULT 0
AULT

(EEAFE DES
SENIORS

par mois, en fin de matinée, dans un salon de la Résidence autonomie Georges-Brassens i jundi 30 septaiias
Lorem ipsum dolor sit urncncz:m-m-I
tetur adipiscing elit. sed co eusmod

TOMPOT INCICHAUNT Ut Kbora o1,

C’est nouveau : découvrez
le Café des seniors

Le Café des Seniors, c'est un tout nouveau rendez-vous qui a lieu deux lundis

ae

(1 place Félicien-Henriot). Lidée est toute simple : partager un moment convivial et privilégié

pour se retrouver, discuter, échanger et décider ensemble du programme d'animations
proposées aux seniors. Le tout autour d'un café ou d'un thé et de quelques
gourmandises et en petit comité (15 personnes maximum). Et c'est gratuit !
Prochains Cafés des Seniors les lundi 4 et 18 novembre,

2 et 16 décembre (de 10h a 11h30).

A Infos et inscription obligatoire : Espace Seniors - Résidence autonomie
Georges-Brassens, 1 place Félicien-Henriot - 01 60 28 10 43
espaceseniors@pontault-combault.fr

0000 ‘ Plus d'infos sur b
suivEz LaviLLe | pontault-combault.fr £l

// VERONIQUE FANTON //

J'habite Pontault-Combault depuis 8 ans et depuis quelques mois j'ai souhaité m'impliquer

un peu plus et découvrir ce que la Ville proposait pour Les seniors. C'est comme ca que je suis
allée a U'Espace Seniors et qu'on m'a parlé des marches qui ont eu lieu tous les mardis cet &té.
J'y ai participé quasiment a chaque fois et j'ai apprécié le fait de pouvoir marcher a son rythme,
mais aussi la préparation physique avant et la récupération apres. J'ai également participé au
tout nouveau Café des seniors, que j'avais repéré sur l'agenda du CCAS et dans le magazine.

C'était trés intéressant et ca m'a permis de m'informer sur les activités, les nouveautés. C'est

comme ca que je suis allée chanter tout récemment avec la chorale a la résidence autonomie.
Et il se pourrait bien que je propose aussi des séances individuelles de yoga aux seniors, a titre
bénévole, ayant été professeur pendant de nombreuses années ! C'est en réflexion.
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Du lundi au samediiiifiii:
9h 3 12h30 et de 14h 3 18hI |

01419575 69

4, rue de la Forét
77340 Pontault-Combault

VoS 2 BONNES ADRESSES
POUR MIEUX MANGER

EMERAINVILLE ROISSY-EN BRIE

4 Boulevard Olof Palme Rond point Robert Schuman

Du lundi au samedi de 8h30 a 19h45 Du lundi au samedi de 8h30 a 20h
Le dimanche 8h30 & 12h45 Le dimanche de 8h30 & 13h (eDRIVE %

Livraison & domicile

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.FR

ITM Alimentaire International - RCS Paris 341192 277 - SAS au cupltul de 149184 € - Siege social : 24, rue Auguste Chabriéres 75737 Paris Cedex 15. Annonceur : SAS JALYS RCS Melun B 437 950 041 / SAS GREMARO RCS Meaux B 499 494 524.
Crédits photos : AdobeStock - Conception : ARiSTiD st-ctienne - ITML3-1013. Imprimé en UE.




Le parc Xavier Léaon,
poumon vert de |a commune

Le parc de l'Hotel-de-Ville
est un lieu incontournable
de notre commune : les
événements importants s'y
déroulent et les Pontellois-
Combalusiens l'apprécient
particuliérement.

Les familles sont attachées
a ce cadre verdoyant

et arboré au cceur

de notre ville.

Le parc de la Mairie est indissociable du
chateau de Combault dont la présence est
attestée depuis la fin du XVe siecle. Mais il

n'a pas toujours laissé apparaitre son aspect
actuel. Ainsi, un plan d'intendance datant de
la Révolution (voir ci-dessus) nous montre

un parc d'une toute autre physionomie :

iL est entierement travaillé a la francaise

et structuré par des formes géométriques
franches dans un souci de perfection
formelle. Les arbres sont peu présents a
L'exception d'une rangée latérale vers le nord
et d'une seconde en direction de l'actuelle rue
de 'Orme au Charron.

A c’était...
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Plus surprenant, le parc est plus court et

se limite au droit de la rue de Malnoue.

Son agrandissement semble étre le fait du
Maréchal Lefebvre qui engage de nombreux
travaux et fait notamment poser les grilles.
Une petite annonce de 1845 propose la
location d'un « joli chateau de Combault »
comportant un parc clos disposant d'une
piece d'eau. D'ailleurs, un systéme de gestion
des eaux a permis, des la fin du XIXe siecle,
d'assainir ce parc ainsi que les caves du
chateau sujettes aux infiltrations. Ce systeme
moderne est notamment composé de deux
égouts élémentaires de forme ovoide en
meuliére : 'un dans la partie boisée au nord
du conservatoire Nina-Simone et l'autre sous
L'allée traversant la cour d'honneur

du chateau.

Le parc est couramment désigné, sous le
nom de « parc de la Mairie » ou « parc

de 'Hotel-de-Ville », mais il porte en

réalité le nom de Xavier Léon, philosophe
francais et figure intellectuelle de la [lle
République qui participe a la fondation de

la revue de métaphysique et de morale et

Chitean de Combault (S:-et-M.) — Le Pare

celle de la société francaise de philosophie.
IL est également ami de Georges Ohnet,
propriétaire du chateau du Bois la Croix, avec
lequel il aime a se promener dans le parc.
Xavier Léon est propriétaire du chateau de
Combault dont il fait l'acquisition en 1909.
A sa mort en 1935, sa veuve conserve la
propriété jusqu'a son déces. En 1969, leur
fille, Marie Anne Léon, vend a la commune
le parc et le chateau pour laménager en
Hotel-de-Ville. Précédemment, il avait été
question d'un projet de lotissement qui
aurait définitivement mis fin a Uexistence de
lensemble du domaine.

Peu aprés, linauguration de 'Hotel-de-
Ville, Marie Anne Léon émet le souhait
d'associer le nom de son pére a un lieu
emblématique proche du chateau. En retour,
la dénomination « Parc Xavier-Léon » est
décidée par le Conseil municipal dans sa
séance du 3 mars 1972.

Cette rubrique a été réalisée grace a la
collaboration de « Protection du Patrimoine de
Pontault-Combault »



BASKET // Fort d'une nouvelle équipe dlrlgeante, le club
« Pontault-Combault/Emerainville Basket », désormais indépendant
de U'Union Multisports, continue sur sa lancee en surfant sur
l'engouement grandissant de ce sport auprés du public francais.

Alors que démarre la saison 2024-2025,
le « Pontault-Combault/Emerainville
Basket » fait peau neuve. Cette année, le
club quitte 'UMS de Pontault-Combault
pour prendre son indépendance, alors
qu'une nouvelle génération prend les
rénes de cette association qui défend haut
et fort les couleurs du ballon orange.
Depuis le mois de juin, Thomas Prieto,

30 ans, en est le nouveau président.

FOCUS >> ‘

De Victor Wembanyama en France pour
ne citer que lui, a Stephen Curry et
Lebron James en passant par Michael
Jordan aux Etats-Unis, la planete
basket, entre technique et spectacle,
fait de plus en plus réver les jeunes,
admiratifs du parcours et du jeu de

joueurs stars, qui n‘ont plus rien a

envier a leurs camarades footballeurs...

Une facon pour ce jeune contréleur de
gestion installé ici depuis la naissance,
et membre du club depuis l'age de 11
ans, de rendre a sa deuxiéme maison, ce
gu'elle Lui a donné... « Notre envie, c'est
d'insuffler une nouvelle dynamique au
club. On a toujours trés bien travaillé avec
['UMS mais c'est aussi une fagon de vivre
l'aventure pleinement, dans le cadre d'une
gestion autonome » explique-t-il.

Les filles en Pré-Régionale

Parmi Lles projets du Pontault-Combault/
Emerainville Basket cette année :
travailler, encore et toujours a mettre

en avant le basket-ball féminin. « Nous
avons des équipes féminines dans toutes
les catégories, précise Thomas Prieto, avec
parmi elles une équipe Senior en Pré-
Régionale. C'est une fierté pour nous. Nous
voulons aussi que ce club familial reste un
endroit ou les jeunes peuvent se former a
la pratique du basket et surtout s'épanouir

au plan sportif au-dela du cadre familial
et scolaire. »

La rancon du succés

Avec des résultats au rendez-vous,
surtout quand on sait que la plupart des
équipes jeunes du club ont atteint, la
saison derniére, l'objectif de la premiére
division ! Rangon du succeés, le « Pontault-
Combault/Emerainville Basket » fort de
ses 320 licenciés fait salle comble dans
chaque catégorie en termes d'inscrits...

« Nous sommes contraints de refuser du
monde, ce que nous regrettons, abonde
Thomas Prieto. Mais c'est aussi je crois le
signe réjouissant que le sport fait de plus
en plus partie intégrante du quotidien des
Francais. »

A Infos : www.basketpontault.fr
BasketPontaultEmerainville sur
Facebook et pce_basket sur Instagram



v Y
o

Une nouvelle dvamique

La rentrée a été synonyme de nouveauté du coté de 'UMS

PC Vovinam Viet Vo Dao, avec L'arrivée de Vatéa Martins a la
présidence et une passation de pouvoir du c6té des maitres qui
enseignent cet art martial d'origine vietnamienne. Effectivement,
Antonella Tran qui avait fondé le club il y a 30 ans a passé le
relais a Daniel Martins, ceinture noire 4¢ dan. « Nous sommes
partis sur un enseignement plus dynamique et plus axé sur le
combat, indique ce dernier. Mais toujours dans la lignée de ce

qui a été fait par le passé, dans UADN du club. »

INTERVIEW

Fabien Goudron,
// TENNIS // Président de 'UMS PC Tennis
Quel est votre parcours au club?
Je suis arrivé a l'age de 4 ans et je joue au tennis depuis ce temps-

La. Je me suis formé au club, o j'ai ensuite été professeur de tennis

ASSOCIATIONS

Trouver tous les clubs!
Sivous étes a la recherche d'un club pour
VOus ou votre enfant, si vous cherchez une
information pratique, n'oubliez pas que le site
Internet de La Ville vous propose un annuaire
des associations locales, qu'elles soient
sportives, solidaires ou encore culturelles. Vous
pourrez les trier par domaine d'activités et y
retrouver toutes les informations pratiques.
A Infos : pontault-combault.fr/ma-ville/
vie-associative ou en
scannant le QR code
ci-contre

Avec 60 licenciés - dont beaucoup de jeunes - pour ce début de
saison, 'UMS Vovinam est donc repartie sur de bonnes bases et
jongle actuellement entre deux sites pour ses entrainements : le
gymnase Dubus et l'Espace Boisramé.

Du cOté des résultats, la saison derniére s'était achevée de la plus
belle des maniéres : « le club avait remporté 3 médailles d'or

et deux médailles d'argent en Coupe d'Europe chez les jeunes,
indique Maitre Martins. Nous espérons faire aussi bien cette
année. Et méme mieux ! ».

A Infos : 06 66 02 39 47 ou 06 64 22 62 53

de mes 15 a 22 ans. On a ensuite décidé avec d'autres membres de
s'occuper encore un peu plus de ce club qui nous avait vus grandir.
J'ai été élu président en juin 2023, avec les objectifs de relancer Le club
qui perdait des adhérents chaque année, de l'animer, de renouer les
liens avec la Ville qui nous met de belles structures a disposition.
Comment se porte 'UMS Tennis ?

Trés bien ! C'est un club convivial qui propose animations,
compétition et pratique Loisirs. Nous avions 370 adhérents l'année
dernigre et nous avons dépassé les 400 cette saison, bénéficiant de
Leffet JO. Méme si le tennis n'a pas brillé a Paris, L'effet est ressenti.
Sur ces licenciés 250 sont des jeunes, donc c'est une bonne base
pour recréer un réservoir d'un club qui a vu passer de grosses
pointures, dont Kristina Mladenovic ! On peut aussi dire que nous
terminons la rénovation du club house.

Des projets ?

Oui : redonner sa place a la compétition et faire avancer le projet
padel. J'y ai beaucoup joué et nous avons la chance au club d'avoir
une paire championne de Seine-et-Marne. Nous avons la volonté
d'en proposer a Pontault.

A Infos : umspctennis@fft.fr - Tennis club Pontault sur Facebook



Mysteres
autour dun gant

Sur scéne : 1 table, 2 chaises et deux
comédiens : Muriel Legrand et Léonard
Berthet-Riviere. De cette mise en scéne

PHOTOGRAPHIE

Le CPIF hors
SEeS Murs

Prochainement en travauy, le Centre
Photographique dfle-de-France (CPIF) se
délocalise et propose jusqu'au 23 novembre
une exposition hors les murs. IL s'agit de
Cartophote, un projet photographique itinérant
a vélo mené par Lartiste Antoine Bertron et

le CPIF. Lors de chaque arrét, le photographe
a proposé gratuitement un portrait aux
personnes rencontrées. Il a effectué deux
reproductions de ce méme cliché : lune pour
les modéles et la seconde qu'ils ont pu envoyer
accompagnée d'une lettre manuscrite, aux
personnes de leur choix.

Cartophote  Antoine Bertron ¢ Jusqu'au
23 novembre aux Passerelles (17, rue
Saint-Clair). Exposition visible mardi et
Jjeudi de 16h a 18h, vendredi de 16h a 19h
et mercredi et samedi de 10h a 12h30 et
de 13h a 18h. Entrée libre.

A Infos : cpif.net

AN sortir

© Noémie della Faille

minimaliste émergent 13 personnages

qui vous embarquent dans un récit
abracadabrantesque, le tout dans un rythme
endiablé. Sous-titré Vaudeville a table ou
presque, le Mystére du gant est une pépite
qui débarque aux Passerelles le 8 novembre
depuis la Belgique, bénéficiant d'une critique
unanimement positive.

JEUNE PUBLIC, THEATRE & MARIONNETTES

L'idée de départ : la vendetta de Gérard
Berni-Mollin contre son concurrent Raymond
Duchaussoy, le jour ot ce dernier est venu
enlever sa maitresse, Inés Berni-Mollin, la
femme de Gérard, alors que Frédéric, Le fils
de Raymond, est venu demander la main de
Sophie, la fille de Gérard, qui est enceinte
jusqu'aux yeux... Bref: les portes claguent,
les placards se remplissent et Le public est
plongé au cceur d'un vaudeville ot rien ne se
passera comme prévu !

Le Mysteére du gant - Vaudeville a table
ou presque * Muriel Legrand et Léonard
Berthet-Riviére » Vendredi 8 novembre,
20h30/ Les Passerelles / Dés 14 ans /
Tarifs:de6 a 15 €

A Réservations : lespasserelles.fr

01 60372990

La fable et I'argile

Géologie d'une fable est un spectacle
atypique qui méle le conte, la danse, la
manipulation de figures sculptées, de
matiere et de son. Le Collectif Kahraba a
placé l'argile comme élément central :
par couches, plaques, et blocs, elle est
modelée en direct, donnant vie aux figures
et aux espaces... A partir de cette matiére,
2 géologues - sculpteurs vous guident,

a travers le temps et l'espace, pour une
superbe expédition dans les origines de
nos fables. D'une boule de terre glaise
qu'ils modelent sous vos yeux, naissent un

ane, une tortue, une vache, un arbre, une
grenouille, un éléphant, un homme sur une
pirogue... A découvrir en famille.

Géologie d'une fable ¢ Collectif Kahraba
 Samedi 16 novembre, 17h / Les
Passerelles / Dés 6 ans / Tarifs: 6 et 4 €

A Réservations : lespasserelles.fr
0160372990

Ce spectacle affiche complet ! Les
désistements de derniére minute sont
possibles, n'hésitez pas a vous présenter
le jour méme en billetterie, 15 minutes
avant le spectacle.



INTERVIEW

Rafaella Scheer

// Humoriste, co-fondatrice du
Greenwashing Comedy Club //

L'humour nous
permet de mettre le
doigt sur des sujets

difficiles ou qui
divisent sans prendre
de pincettes.

Pouvez-vous nous rappeler ce
qu'est le Greenwashing et la
vocation de ce Comedy Club ?
Nous sommes un collectif d'humoristes
intéressés par les questions de transition
et de climat. Le « greenwashing »,
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qu'on peut traduire par « blanchiment
d'écologie », consiste a utiliser de la
peinture « verte » a des fins trompeuses
en utilisant le jargon du développement
durable. L'humour nous permet d'aborder
ce sujet... mais pas seulement !

La clé pour ne pas regarder
ailleurs ?

On a la liberté de mettre Le doigt sur des
contradictions ainsi que sur des sujets
difficiles ou qui divisent sans prendre de
pincettes, contrairement aux politiques
ou aux scientifiques. C'est une mission
qu'on ne prend pas a la légere : c'est le
fou du roi qui permet au roi de garder les
pieds sur Terre ! L'histoire du stand up est
intimement Lliée a cela... Aux Etats-Unis,
elle est indissociable du mouvement de
Lutte pour les droits civiques par exemple.

De U'humour au militantisme, il
n'yaqu'un pas?

Nous ne sommes pas des écolos radicaux
et sGirement pas la pour faire la morale
ou donner des lecons. L'idée c'est plut6t
de parler de notre rapport a ces sujets
trés actuels : qu'est-ce que cela veut dire
d'étre engagé ou alors pas du tout, de
partager la vie de personnes qui le sont
ou alors pas du tout... Si on arrive a faire
rire le public avec ces questions et qu'en
plus on peut faire passer des messages,
le pari est gagné !

Greenwashing Comedy Club / Humour
Avec Adéle Barbers, Nicolas Benoit,
Arezki Chougar, Yoanna Sallese,
Rafaella Scheer
Samedi 23 novembre, 20h30
Les Passerelles
Dés 13 ans /- Tarifs 15€/10€/6€
01 60 37 29 90 - lespasserelles.fr

© Rémy Zorg




CAFE pes
SENIORS

Lorem ipsum dolor sit amet. consec-
tatur GAiRiscing il sod do elusmod
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LUNDI 4 NOVEMBRE // 10h

CAFE DES SENIORS

SOLIDARITE > Espace Seniors

Sur inscription (15 places) : 01 60 28 10 43
espaceseniors@pontault-combault.fr

VENDREDI 8 NOVEMBRE // 20h30

LE MYSTERE DU GANT - VAUDEVILLE
A TABLE OU PRESQUE

De Léonard Berthet-Riviére

THEATRE ET HUMOUR > Les Passerelles
Dés 14 ans /- Tarifs 15€/10€/6€

01 60 37 29 90 - lespasserelles.fr

SAMEDI 9 ET DIMANCHE 10 NOVEMBRE
SAPHIR CUP // 10h-22h et 9h-19h
DANSE > Espace Boisramé

Tout public - Tarifs et billetterie sur
www.saphircup.fr

SAMEDI 9 NOVEMBRE // 19h30
CONCERT GROOVY

MUSIQUE > MJC Boris-Vian

Tout public - Tarifs 5€/8€/10€
Réservation conseillée
www.helloasso.com

SAMEDI 9 NOVEMBRE // 16h
SAANDIA

CONCERT > Médiatheque F.-Mitterrand
Tout public - Gratuit - Sur inscription

mediatheques.agglo-pvm.fr

DIMANCHE 10 NOVEMBRE // 15h15
STADE PONTELLOIS - VERDUN
RUGBY > Stade J.-Moulin

Gratuit - stadepontellois.fr

LUNDI 11 NOVEMBRE // 10h30
COMMEMORATION DE L'ARMISTICE
CEREMONIE > Place du Général Leclerc
017005 47 00

JEUDI 14 NOVEMBRE // 20h

UNE AFFAIRE DE PRINCIPE Film
d'Antoine Raimbault, pour le mois sans tabac
CINE-DEBAT > cinéma Apollo

Tarif 6 € - pontault-combault.fr

VENDREDI 15 NOVEMBRE // 20h30
PCHB - NANCY

HANDBALL > Espace Boisramé

Tarifs : de 5 a 12€
pontault-handball.com

SAMEDI 16 NOVEMBRE // 9h-12h
REPAIR CAFE

SOLIDARITE > Salle Charpentier
(cour de la Ferme briarde)

Entrée libre

SAMEDI 16 NOVEMBRE // 16h
HABITER LE QUARTIER / CONSTRUIRE
LE QUARTIER

ATELIER > Médiathéque F.-Mitterrand
Dés 6 ans - Gratuit - Sur inscription
mediatheques.agglo-pvm.fr

SAMEDI 16 NOVEMBRE // 17h
GEOLOGIE D'UNE FABLE

Par le Collectif Kahraba

THEATRE ET MARIONNETTES > Les
Passerelles

Dés 6 ans - Tarifs 6€/4€

01 60 37 29 90 - lespasserelles.fr

DIMANCHE 17 NOVEMBRE // 10h-18h
BOURSE AUX JOUETS

EVENEMENT > Salle Jacques-Brel
Entrée libre

LUNDI 18 NOVEMBRE // 10h

CAFE DES SENIORS

SOLIDARITE > Espace Seniors

Sur inscription (15 places) : 01 60 28 10 43
espaceseniors@pontault-combault.fr

MERCREDI 20 NOVEMBRE // 14h
MOULEREN 3D

ATELIER > Médiathéque F.-Mitterrand
Dés 10 ans - Gratuit - Sur inscription
mediatheques.agglo-pvm.fr

DEPISTAGE oo
SOUFFLE

ATELIERS D'INFORMATIONS
ET PREVENTIONS

er votre souffle et
onnels de santé du
de la CPTS de |a Bria.

HOPITAL FORCILLE
JEUDI 21 NOVEMBRE // 10h-13h
JOURNEE DU DEPISTAGE DU SOUFFLE
SANTE > CCAS 79 av. de la République
Entrée libre




VENDREDI 22 NOVEMBRE // 20h30
PCHB - MASSY

HANDBALL > Espace Boisramé

Tarifs : de 5 a 12€
pontault-handball.com

SAMEDI 23 NOVEMBRE // 14h30
NATURE WRITING

ATELIER > Médiathéque F.-Mitterrand
Ados/adultes - Gratuit - Sur inscription
mediatheques.agglo-pvm.fr

SAMEDI 23 NOVEMBRE // 18h30
HAMLET CRAZY ROAD

SPECTACLE > Médiathéque F.-Mitterrand
Tout public - Gratuit - Sur inscription
mediatheques.agglo-pvm.fr

GREEN
WASHING

COMEDY CLUB

SAMEDI 23 NOVEMBRE // 20h30
GREENWASHING COMEDY CLUB

Avec Adele Barbers, Nicolas Benoit, Arezki
Chougar, Yoanna Sallese, Rafaella Scheer
HUMOUR > Les Passerelles

Dés 13 ans - Tarifs 15€/10€/6€

01 60 37 29 90 - lespasserelles.fr

DIMANCHE 24 NOVEMBRE // 15h15
STADE PONTELLOIS - METZ

RUGBY > Stade J.-Moulin

Gratuit - stadepontellois.fr

LUNDI 25 NOVEMBRE // 19h

CONSEIL MUNICIPAL

VIE CITOYENNE > Salle Mme Sans-Géne
Tout public - Acces libre

MERCREDI 27 NOVEMBRE // 15h

LA MAISON DANS LE CONTE
CINE-CONTES > Médiathéque F.-Mitterrand
De 4 a 6 ans - Gratuit - Sur inscription
mediatheques.agglo-pvm.fr

JEUDI 28 NOVEMBRE // 18h30
JUSQU'A LA GARDE

CINE DEBAT > Cinéma Apollo

A partir de 16 ans - Gratuit

Infos et réservations : 06 35 10 60 66
Entrée libre, réservation conseillée
pontault-combault.fr

SAMEDI 30 NOVEMBRE // 9h-11h
DECOUVERTE DU RUCHER
ENVIRONNEMENT > Parc de 'Hdtel-de-
Ville

Tout public - Gratuit - Sur inscription

environnement@pontault-combault.fr
01601810 23

SAMEDI 30 NOVEMBRE // 9h15-12h
ATELIER ZERO DECHET - COUTURE
ENVIRONNEMENT > Salle Charpentier
(cour de la Ferme briarde)

Tout public - Gratuit - Sur inscription
environnement@pontault-combault.fr
0160181023

SAMEDI 30 NOVEMBRE // 14h30
DIFFERENTS COMME TOUT LE MONDE
JEUX > Médiathéque P.-Thiriot

Dés 5 ans - Gratuit - Sur inscription
mediatheques.agglo-pvm.fr

SAMEDI 30 NOVEMBRE // 20h
ZUMBA TELETHON

SOIREE > Gymnase J.-Moulin
Organisé par le PAAC Loisirs Zumba

10 €, -15 ans gratuit
Infos : 06 59 35 01

SAMEDI 30 NOVEMBRE // 20h30
SORCIERES - KIMPA VITA

Par la Compagnie Baninga

DANSE ET MUSIQUE > Les Passerelles
Dés 12 ans - Tarifs 15€/10€/6€

01 60 37 29 90 - lespasserelles.fr

LUNDI 2 DECEMBRE // 10h

CAFE DES SENIORS

SOLIDARITE > Espace Seniors

Sur inscription (15 places) : 01 60 28 10 43
espaceseniors@pontault-combault.fr
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AN portrait DONNER LA PAROLE

Précieuse

main-

forte

Disciple et complice
de longue date de

Une histoire

de plus de 15 ans
Rendez-vous incontournable
des amateurs de danse
sportive, la Saphir Cup
rayonne depuis Pontault-

l'école de danse
Couderc, Aurélie
le Biavant est
aussi l'une des
bénévoles derriére
l'organisation du

annuel de la Saphir Cup.
Des missions
nombreuses

« La Saphir réunit de
nombreux bénévoles
passionnés, j'en fais

Combault, en France comme ~ Fendez-vous annuel partie, commente-t-
a l'étranger. Fondé il y a prés de la Saphir Cup. elle. Les missions sont
de 15 ans par Marc et Cathy Rencontre. nombreuses : relations

Couderc et 'école de danse

de Pontault-Combault, 'événement fédere
de nombreux danseurs professionnels dans
le cadre de compétitions de danses latines
(Cha-cha-cha, Rumba, Samba, Jive et Paso
doble) et standard (Valses lente et viennoise,
Tango, Slow fox et Quickstep).

Danseuse mais aussi bénévole
Autour d'eux, de nombreux amateurs venus
les applaudir a chaque édition... Mais aussi
des bénévoles passionnés. Aurélie le Biavant,
34 ans, est de ceux-la. Cette mére de deux
jeunes enfants, qui travaille dans le secteur
de la rénovation énergétique des batiments,
est aussi une éleve de la premiere heure de
L'école Couderc a Pontault-Combault.

« Quand Marc et Cathy ont ouvert leur salle,
j'ai tout de suite fait partie de l'aventure. C'est
pour moi l'une des rares écoles qui brille

a la fois par son enseignement technique,
une pédagogie qui sait s'adapter a tous,

sa bienveillance et une bonne humeur
contagieuse. Je continue d'y prendre des
cours chaque semaine » précise celle qui a
débuté la danse il y a vingt ans déja. Et qui
depuis prés de dix ans, s'investit aussi a titre
bénévole dans l'organisation du rendez-vous

avec les associations
locales pour mobiliser autour de l'événement
et fédérer le public, communication,
affichage et e-mailings, relations avec les
partenaires de la compétition - des fleuristes
aux coiffeurs en passant par les loueurs
de matériel - mais aussi mise en place
technique et logistique le jour J, accueil et
accompagnement des danseurs, des juges
et bien sdr des visiteurs... C'est trés varié et
toujours enrichissant de pouvoir aider au
succes de chaque édition en fonction de notre
temps et de nos disponibilités. Car le temps
d'un week-end, tous les yeux de la danse sont
tournés vers l'‘événement. »
Surtout depuis que la WDSF, la Fédération
Mondiale de Danse Sportive, et la Fédération
Francaise de Danse ont fait de la Saphir
Cup Uécrin du Grand Prix de France et du
Grand Prix des Nations, des compétitions
d'envergure internationale qui réunissent
les meilleurs danseurs hexagonaux et
mondiaux... ici méme, a Pontault-Combault !
Saphir Cup : Samedi 9 novembre (10h-22h)
et dimanche 10 novembre (9h-19h) a
U'Espace Boisramé - 30 € la journée.
A Infos : saphircup.fr - Réservations aupreés
de Cathy Couderc : 06 09 44 68 87
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Quand UEtat prend les collectivités locales
en otage ! Alors que notre Ville a un budget
sain et un faible endettement, UEtat dans
le cadre de son projet de loi de finances
2025, lui fait porter un risque majeur en
ponctionnant ses recettes, en limitant son
remboursement de TVA et en augmentant
de pres de 4 % les cotisations retraites.

Ce sont quasi 2 millions d'€ qui feront défaut
a notre budget ! Comment peut-on dans un
méme temps transférer des charges aux
collectivités (police municipale, santé....)
et réduire de facon drastique et brutale les
moyens a nos villes ? On marche sur la
téte quand L'Etat, faute de reconnaitre sa
mauvaise gestion, punit les collectivités qui
sont pourtant les seules a voter des budgets
en équilibre depuis des années.

Dans cette méme tribune municipale, ily a
un an, nous avions dénoncé la montée de
la violence au Proche Orient. Nous appe-
lions a la libération immédiate des otages
détenus par le Hamas suite aux massacres
du 7 octobre. Nous appelions a un cessez-
le-feu dans la zone afin d'éviter l'embra-
sement. Nous appelions a la PAIX. Un an
apres, la violence, la guerre, les morts, l'in-
humanité se généralisent sur un territoire
de plus en plus étendu. La parole se meurt
et les armes parlent. Au moment ol nous
allons commémorer l'armistice signé apres
le conflit mortiféere de la premiere guerre
mondiale, il est grand temps d'intégrer ce
que L'histoire nous legue. Cette escalade ne
résoudra rien, l'héritage que nous laissera
ce conflit, comme pour toutes les guerres,
ce sera la mort.

Pascal Novais

En cette fin de mois d'octobre, nous voyons
l'acheévement des aménagements autour
de la salle Jacques-Brel, premiére tranche
de la Coulée verte. C'est un des projets
ambitieux de notre mandat en termes
de vision écologique de notre territoire.
Une fois achevé, nous aurons un véritable
corridor écologique au nord de la ville.
Concernant le sud, nous travaillons avec le
SMAM sur la trame verte et bleue, avec en
téte la possibilité de pouvoir se promener
tous Le long du Morbras. A 'Etang du Cog
nous devrions finir les travaux de la partie
sud, comme prévu dans notre programme
d'aménagement. Un plateau d'accueil que
vous pourrez fréquenter avec vos enfants,
des cheminements qui vous permettront
de vous promener les pieds au sec et qui
faciliteront les interventions de nos agents.
Hocine Oumari

Vous avez certainement recu et payé votre
taxe fonciére. Comme chaque année, elle
est plus chere que l'année précédente, et
la municipalité continue de nous expliquer
que ce n'est pas de son fait. Elle pourrait
pourtant faire en sorte qu'elle n'augmente
pas, mais le Maire reste sourd a nos
demandes. Toujours plus de recettes pour
plus de dépenses: 900 000 € de plus pour la
coulée verte qui nous colte déja plusieurs
millions, 10 000 € pour une fresque a la
gloire du handball... La liste est longue.

Le nouveau gouvernement quant a Lui,
travaille sur de nouvelles augmentations
d'impdts et du prix de l'énergie. Exigeons
une gestion raisonnée des dépenses
publiques. Cela laissera plus de budget
pour aider, par exemple, les Seine-et-
Marnais touchés par les inondations

récentes. Michel Dumont

Depuis 1992, vers la fin du mois de
novembre, se déroule la Semaine du
handicap, un moment privilégié pour
sensibiliser aux réalités des personnes en
situation de handicap, handicap visible ou
invisible. Cette initiative annuelle vise a
casser les préjugés, favoriser l'inclusion
sociale (sport, culture, éducation...) et a
promouvoir 'égalité des chances, de tous
et a tous les ages. Aprés Le succes des Jeux
Olympiques et Paralympiques, qui ont mis
en lumiére la performance et la résilience
des athletes en situation de handicap, il
est essentiel de poursuivre cette dyna-
mique en rendant notre société encore
plus inclusive. Le handicap ne doit plus
étre vu comme un obstacle, mais comme
une diversité a valoriser. Notre ville s'y
emploie dans les domaines du sport, de la
culture et de 'éducation.

Brigitte Demaria

Texte non communiqué



Les yeux grands ouverts

// Tiburce //
Cet auteur et réalisateur bien connu des visiteurs de U'Apollo

transmet aux cinéphiles sa passion pour LUhistoire du 7¢ art. Tiburce signe

aussi cet automne un long-métrage sur Lles violences conjugales
présenté en avant-premiére a Pontault-Combault. Rencontre.

Je me suis formé au métier de réalisateur en

me nourrissant de L'histoire du cinéma et en
observant ['évolution des techniques qui donnent
a ce langage toute sa force. Aucun film n'est je
crois « resté » dans les annales du fait de son
seul scénario... La mise en scene, le montage,
sont essentiels. Ce sujet me passionne.

Nous organisons tous les deux mois une soirée
autour de l'histoire du 7e art. Nous remontons le
temps au fur et & mesure, des prémices jusqu'a
nos jours en passant par des mouvements tels
que UExpressionnisme allemand, le Réalisme
poétique francais, la Nouvelle Vague... Une fois
cette histoire « épuisée » nous nous concentrons
sur des cycles dédiés a certains genres ou au
travail de réalisateurs en particulier. Lidée

est toujours de comprendre pourquoi tel
mouvement ou tel film s'inscrit dans Lhistoire
du médium alors que tant d'autres passent et
s'arrétent au stade du divertissement.

Ce film est né d'une rencontre avec une
spectatrice qui a été, par le passé, victime de
violences conjugales et qui a accepté de me

raconter son histoire. Mon projet était de parler
de ce sujet difficile en utilisant le langage
particulier du cinéma pour proposer quelque
chose de nouveau, sans tomber dans limitation,
la docu-fiction ou la simple photographie
d'acteurs... Tout cela aussi sans que la forme
n'écrase le fond, sans trahir le sujet. Et en
essayant de faire ceuvre utile. Nous avons
décidé de reverser une partie du budget du

film et des entrées a des associations d'aide a
'hébergement des femmes victimes de violences
conjugales.

L'approche « vertueuse » de l'exception
culturelle francaise, qui repose sur un

principe de financement public a la création,

a la production ou a la diffusion, peut créer

des cercles vicieux pour les petits acteurs
indépendants qui ne rentrent pas dans les cases
et qui tournent de maniére associative avec des
micros-budgets. Pour étre aidés, il faudrait que
nous puissions dépenser plus... Or pour dépenser
plus, nous avons besoin d'aide.






GFIF

UNE NOUVELLE OFFRE DE SANTE
A PONTAULT-COMBAULT

depuis le 7 octobre 2024

® Médecins généralistes
e Kinésithérapeute

Et a partir de 2025 : pneumologue,
gastro-entérologue, diabétologue, etc.

VOTRE CENTRE DE SANTE

Quvert tous les jours du lundi au vendredi
de 9h a 18h au 3, rue du Plessis

Prise de rendez-vous sur DOCtble
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SUIVEZ LA VILLE PONTAULT-COMBAULT.FR

Fondation Cognacg-Jay
Combault




Fanta Danfakha / Kieuranny da Luz Lopes / Tessa Bezard / Aicha Diouf / Ayden Syla Amrani / Bayrem Maaned / Awa Baradji /
Ilyes Bouchaid / Beyene Zaara / Naissa Damba Caudal / Alya Djedda/ Jayanne Calix / Jahnaélle Calix / Olivia Bianchi Marques / Aylan Kasri /

Cylia Kamli / Tim Kheang / Mattéo Rosa / Sara Mohammad / Anayel Djebbar / Aashvi Ganesh.

Adel Aissou et Myriam Abdennebi / Mehdi Belkhou et Armelle Koussa / Ludwig Saget et Ludivine Boileau / Nicolas Cotte et

Céline De Vreese / Vincent Moreau et Claire-Adama Ryckelynck / Alan Smith et Bérénice Bosse / Rafael Pires Rodrigues et Jade Laveille /
Taric Mohamed Rafee et Salma Lahjar / Hichem Bali et Sofia Dafij / Rémy Dougoud et Charlotte Arhab / Laurent Gesson et Mélanie Brillet /

Bories Chan et Thomas Lecoeur / Rija Rakotoniaina et Jennifer Donardin / William Kiraz et Méryl Jaoui / Augustin Kianda et Darléne Mayisa /
Jonathan Lor et Anais Vallet / Cédric Marie-Sainte et Marie-France Quigniot De Humbert / Florian Carrabin et Estelle Massicot / Vithursananth

Karunananthan et Logini Balan / Victor Dibaya Shamakumbi et Loubna Abrassart / Boris Yen Balo et Frangoise Moukoudi / Johan Maussion et

Chahinaze Bacha / Samy Messaoudi et Yasmine Messaoud-Nacer / Mathieu dos Santos et Anne Ferraz.

Alain Ruffier / Rachid Hadjour / Marie-Claude Haubert / Jean-Claude Gouletquer / Cuong 5
Do Tri / Simonne Beaumet épouse Beylot / Monique Woitiez veuve Moritz / Cremilde da Conceicdo
Mota / David Arnoux / Jeanne Cambournac veuve Lebas / Philippe Charbonneau / Paul Pestel / Juana
Vincente veuve Ferrer / Jean-Pierre Atlan / Maryse Chalubert épouse Leonard / Augusta Bernardo
Guerreiro épouse Mealha / Elisabeth Zecca / Ginette Langenus épouse Gérard / Roland Bazin / Antonin

de Almeida / Monique Andrée épouse Tomatis.

L'état civil peut étre incomplet. Il dépend notamment de la bonne réception des actes de naissances

et de décés provenant des communes extérieures.

Retrouvez régulierement une recette « Do It Yourself* » proposée
dans le cadre des Ateliers Zéro Déchet. Ce mois-ci, voici de quoi
préparer votre sac a vrac.

- du tissu (par ex. un rectangle de 62 x 32 cm
pour un sac fini de 30 x 30 cm)

- une machine a coudre

- du fil, des ciseaux, des épingles, une régle
- de la ficelle, ruban, lacet (40 cm)

Utilisez des matiéres Légéres (voilage ou chemise par exemple)
pour que le poids du sac n'impacte pas la pesée des produits, ou
des matiéres denses (coton) pour les produits farineux.

Dans Le cas d'un tissu lourd, 2 possibilités :

- Pesez vos produits avant et mettez-les dans le sac ensuite en
collant l'étiquette de pesée sur le sac,

- Ecrivez le poids du sac sur le tissu, le magasin n'aura qu'a le
soustraire.

Recyclez également du tissu en utilisant de préférence des chutes
de tissu (vieux draps, torchons, rideaux...).
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dimensions souhaitées. Pour cela, vous pouvez utiliser un patron

Etape n°1: Coupez un
rectangle dans Le tissu aux

a partir d'une feuille de papier aux dimensions 30 x 30 cm. Pliez
Le tissu en deux, endroit contre endroit, et découpez le carré de
tissu en gardant 1 cm autour du patron.

Etape n°2 : Choisissez ce qui sera le haut du sac. Cousez alors
deux petits ourlets, ils termineront la glissieére qui fermera le sac
et éviteront au tissu de s'effiler.

Etape n°3 : Préparez la glissiére sur le haut du sac. Pliez un
ourlet double : pliez une premiére fois sur 1 cm, puis une seconde
fois dans le méme sens sur environ 2 cm. Vous pouvez passer le
fer a repasser a chaque pliage, cela aide a maintenir Le tissu bien
en place et rend la couture beaucoup plus simple ou alors fixez
L'ourlet a l'aide d'épingles. Cousez ensuite au point droit tout le
long de l'ourlet.

Etape n°4 : Pliez le tissu en 2, endroit contre endroit et épinglez-
le. Cousez le c6té et le bas du sac en point zigzag assez serré.
Renforcez bien la zone a c6té de la glissiere en passant plusieurs
fois car c'est la que la couture sera la plus sollicitée.

Etape n°5 : Attachez la ficelle & l'épingle & nourrice et faites-la
passer dans la glissiére. Retournez le sac. C'est fini !

*Faites le vous-méme



Numéraos utiles

Retrouvez tous les services
et horaires de la mairie sur
pontault-combault.fr/annuaire

Hotel-de-Ville

107, avenue République
77340 PONTAULT-COMBAULT
017005 47 00

Accueil citoyens

Lundi 8h30-12h et 13h30-18h
Mardi 8h30-18h

Mercredi 8h30-12h et 13h30-18h
Jeudi 13h30-19h30

Vendredi 8h30-12h et 13h30-18h
Samedi 8h30-12h

A contact : 01 70 05 47 00

CCAS/Logement/Habitat
79 avenue de la République

contact : 01 60 18 15 70

Police municipale
A contact : 01 70 05 46 00

Commissariat de Police :
A Contact : 01 64 43 65 65

Vie associative et citoyenne
A contact : 0170 05 47 70

Toute la Ville en 1 clic

Si vous souhaitez accéder directement
au site Internet de La Ville, retrouvez

toutes les infos

ce flashcode !

toutes les actualités,

pratiques, scannez

Al pratique

SAPEURS-POMPIERS
Recherche
d’épaves

Dans le cadre d'exercices de
désincarcération, les Sapeurs-

Pompiers de Pontault-Combault

sont régulierement a la recherche de
véhicules voués a la destruction pour
réaliser des manceuvres d'entrainement.
Si vous possédez une voiture dans ce
cas, vous pouvez contacter le Centre
d'incendie et de secours au 01 64 43 58
50 afin de voir si votre véhicule remplit
tous les critéres pour une récupération.
Merci de l'aide que vous pourrez
apporter a nos pompiers.

INFORMATION

Protection des personnes
majeures vulnérables

Jeudi 28 novembre a partir de 14h, la
Maison de Justice et du Droit de Chelles
vous invite a une réunion d'information
collective sur la thématique des mesures
de protection (tutelle, curatelle...).

Elle aura lieu a l'auditorium de la
médiatheque Jean-Pierre Vernant, située
9 place des Martyrs de Chateaubriant

a Chelles. En présence d'un juge des
tutelles, d'un médecin habilité, de
mandataires judiciaire, d'une médiatrice
familiale. Entrée libre.

A Infos : la Maison de Justice et du Droit

017284 62850u
mjd.chelles@agglo-pvm.fr

SANTE
Pensez aussi
au don de plasma

LEtablissement francais du sang a besoin de
60 000 dons de plasma supplémentaires en
2025. Le plasma est vital pour de nombreux
patients. C'est un composant du sang qui
contient des protéines et des anticorps,
comme les immunoglobulines ou encore
L'albumine, qui ont un intérét thérapeutique
majeur. Utilisé pour des transfusions ou
transformé en médicaments pour soigner
des pathologies tres différentes, ses usages
n'ont cessé d'augmenter ces derniéres années.
Le plasma peut par exemple soigner des
personnes en réanimation, atteintes de déficits
immunitaires, d'hémophilie, de certaines
maladies auto-immunes, ou encore de
troubles neurologiques graves.

« Comment ca se passe ? Avec la méthode
de prélevement par aphérese, LEFS n'extrait
que le plasma du sang du donneur et Lui
restitue les autres composants. Cela permet
de récolter 2 a 4 fois plus de plasma que lors
d'un don de sang.

* Quelle est la durée du prélévement ?
Entre 45 et 60 minutes. En ile-de-France,
12 « Maisons du don » proposent le don de
plasma dont une a Melun.

: Le don de plasma se fait uniquement

en Maison du don et sur rendez-vous :
consultez le site de L'EFS dondesang.efs.
© sante.fr ou Lapplication « Don de sang ».

de France
Mutuelle GENERATIONS SOLIDAIRES

Les prochaines permanences pour la
mutuelle communale Solimut seront
assurées les lundis 4, 18 et 25 novembre,
de 9h a 12h, au CCAS, situé 79 avenue de la
République, a c6té du parking 125 places.
AInfos : 0175 64 50 21
solimut-mutuelles.fr



JUSQU'A

cm)

|
|
1395¢€ .
MATELAS ALTESSE @

en 140x190

Du 08 NOV. au 04 DEC. 2024

(1) Offre valable avec réductions allant de 13% a 50%, sur une sélection de produits signalés en magasin et dans la limite des stocks disponibles.
(2) Matelas SIMMONS ALTESSE, 682 ressorts ensachés Sensoft Evolution®, soutien extra-ferme, hauteur 25 cm, Systéme NoFlip® (ne se retourne pas),
garnissage lin, ouate Thermoplus et mousse de confort. Coutil Jacquard 100% coton bio certifié GOTS (Global Organic Textil Standard). Fabrication Francaise.

PONTAULT-COMBAULT - Z.CIALE CARREFOUR
Rue du BOIS NOTRE-DAME - Tél. : 01 60 18 85 90

LA COMPAGNIE DU LIT LACOMPAGNIEDULIT.COM/MAGASINS
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Personnes en situation de handicap :
découvrez nos métiers le temps
d’une journée en duo!

Inscrivez-vous avant le 8 novembre
sur duoday.fr

B o ™
<} L%
'Fifﬂ{‘?‘_ .

0Ve0O

Suivez la ville | Plus d’infos : CCAS 79 avenue de la République 01 60 18 1570




